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EB EN S F E LDER
NACHRICHTEN
Amtliches Bekanntmachungsorgan des Marktes Ebensfeld

So lässt es sich aushalten: Rinder auf einer Weide vor Neudorf

Redaktionsschlusshinweis
Wegen des Feiertages Mariä Himmelfahrt muss der 
Redaktionsschluss für die Ausgabe in Kalenderwoche 33 
auf

Montag, 12. August 2024
vorverlegt werden.

Bitte reichen Sie spätestens bis zu diesem Termin Ihre Texte 
und Anzeigen bei der Annahmestelle ein.
Später eingehende Beiträge können leider nicht mehr 
berücksichtigt werden.
Die Redaktion

Fundsachen
Beim Markt Ebensfeld wurde nachstehende Fundsache 
abgegeben:
1 Fitbit-Uhr
Fundort: Sitzbank vor Gaststätte Zum Lamm, Ebensfeld
1 Geldbeutel
Fundort: Marienweg, Prächting

Der Markt Ebensfeld sucht eine
Reinigungskraft (m/w/d) für den Bereich „Schule“

mit 17,5 Wochenstunden zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
(befristet auf 2 Jahre)

Das Aufgabengebiet umfasst folgende Bereiche:
• Reinigungsarbeiten in der Pater-Lunkenbein-Schule 

Ebensfeld
Folgende Qualifikationen sollten Sie mitbringen:
• Teamfähigkeit, Eigeninitiative, selbstständiges und ver-

antwortungsvolles Arbeiten
• Hohe Einsatzbereitschaft und Belastbarkeit
Wir bieten Ihnen:
• ein zunächst auf zwei Jahre befristetes Arbeitsverhältnis 

nach TVÖD
• einen interessanten und abwechslungsreichen Auf-

gabenbereich

Weitere Auskünfte erteilt Frau Lienert unter Tel.: 09573/9608-12.
Bei Interesse senden Sie bitte Ihre aussagekräftige 
Bewerbung mit den üblichen Unterlagen bis zum 
23.08.2024 an den Markt Ebensfeld, Frau Lienert, Rinnigstr. 
6, 96250 Ebensfeld oder per E-mail an: 
katrin.lienert@ebensfeld.de
Informationen zum Datenschutz finden Sie auf 
www.ebensfeld.de
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INFOSEITE
Öffnungszeiten im Rathaus
Montag-Mittwoch.....................................07.15-16.00 Uhr
Donnerstag..............................................07.15-18.00 Uhr
Freitag.....................................................07.15-12.00 Uhr

Erreichbarkeit des 1. Bürgermeisters
Bitte vereinbaren Sie Ihren persönlichen Gesprächstermin.

Telefonnummern Durchwahlnummern:
Vermittlung ������������������������������������������������  09573/9608-0
Bürgerbüro/Einwohnermeldeamt/Rente/Gewerbe/ 
Versicherungsamt
Frau Lins ��������������������������������������������������������������  9608-19
Frau Weidt �����������������������������������������������������������  9608-15
Vorzimmer Erster Bürgermeister/Touristinformation
Frau Sünkel ����������������������������������������������������������  9608-11
Geschäftsleitung/Standesamt
Frau Lienert ���������������������������������������������������������  9608-12
Badesee
Frau Zillig �������������������������������������������������������������  9608-14
Personalamt
Frau Schatz ���������������������������������������������������������  9608-22
Kasse
Herr Dietz ������������������������������������������������������������  9608-16
Kämmerei
Frau Merklein �������������������������������������������������������  9608-17
Steueramt
Frau Benkert����������������������������������������������������������9608-18
Hauptamt
Frau Hümmer �������������������������������������������������������  9608-18
EDV/Breitband
Herr Walter ����������������������������������������������������������  9608-20
Bauamt
Herr Walter ����������������������������������������������������������  9608-20
Herr Hirschlein �����������������������������������������������������  9608-21
Frau Friedrich ������������������������������������������������������  9608-25
Liegenschaften/ Feuerwehr
Frau Wall ��������������������������������������������������������������  9608-28
Archiv
Herr Arneth ����������������������������������������������������������  9608-26
Donnerstag �������������������������������������������  15.30 - 17.30 Uhr
Rufbereitschaft Wasserversorgung/Kläranlage
������������������������������������������������������������������ 0151/52623652
Telefax 9608-30 - E-Mail rathaus@ebensfeld.de
ebensfelder.nachrichten@ebensfeld.de
Internetadresse www.ebensfeld.de

Rettungsleitstelle

Rund um die Uhr erreichbar unter Tel.Nr. 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Caritas-Sozialstation Bad Staffelstein

Ambulanter Pflegedienst
24 Std. erreichbar unter der Tel.Nr. 09573/1833 oder 
0170/5123246

Zentrale Diakoniestation

Ambulanter Pflegedienst
Tel. 09569/188330 oder 0160/6808067

BRK-Sozialstation

Pflegenotruf-Nr. 09573/5217 oder 0172/9121374

MIB Pflegedienst Itzgrund
Ambulanter Pflegedienst

Rufbereitschaft rund um die Uhr unter  
Tel. 09533/980502 

Pflegezentrum Obermain und ambulante Pflege

24 Stunden erreichbar, 09547/6260 oder 0172/8606260

Pfarreienverbund Ebensfeld

Pfarreien Ebensfeld, Döringstadt, Eggenbach, 
Kleukheim und Prächting
Lijoy Jacob, Pater.....................................Tel: 09573/5847
Udo Zettelmaier, Pfarrer i. R...............Tel: 09573/9590842
Daniel Wehrfritz, Gemeindereferent...Tel: 09573/3302992

Pfarrbüro Ebensfeld, Prälat-Meixner-Straße 8

Öffnungszeiten:
Do......................................................... 15.00 – 18.00 Uhr
Tel: 09573/5847

Pfarrbüro Kleukheim/Prächting, Kirchstraße 4
Öffnungszeiten:
Do ����������������������������������������������������������  09.00 - 12.00 Uhr
Tel: 09547/389

Pfarramt der Evang.-Luth. Auferstehungskirche 
Zapfendorf, Oberweg 2

Kornelius Holmer, Pfarrer
Öffnungszeiten:
Mi.����������������������������������������������������������� 08.00 – 12.30 Uhr
Fr.������������������������������������������������������������ 08.00 – 12.00 Uhr
Tel: 09547/306, E-Mail: pfarramt.zapfendorf@elkb.de

Pater-Lunkenbein-Schule Ebensfeld

Rinnigstraße 5  
Tel.: 09573/5785 
 
Fax: 09573/950338 
E-Mail: schule.ebensfeld@t-online.de 
Homepage: www.schule-ebensfeld.de

Kinderhort am Veitsberg

Rinnigstraße 5
Leitung: Regina Kasper - Dipl. Soz. Päd. (FH)
Tel.: 015110866414 
E-Mail: hort.ebensfeld@elkb.de

Kath. Kindertagesstätte St. Michael Ebensfeld

Prälat-Meixner-Straße 6, Tel.: 09573/6954
Leiterin: Ulli Zenk
Homepage: www.kita-ebensfeld.de

Kath. Kindergarten St. Martin Döringstadt

Pater-Lunkenbein-Platz 3
Tel.: 09573/7231, Fax: 09573/330 152
Leiterin: Juliane Meixner

Kath. Kindertagesstätte St. Josef Kleukheim

Kirchstraße 6, Tel.: 09547/1466
Leiterin: Monika Moritz-Ruppenstein
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Apotheken-Notdienst
Der Apotheken-Notdienst erstreckt sich von 08.00 Uhr bis 
08.00 Uhr des Folgetages.
Freitag, 02. August 2024
Rats-Apotheke Lichtenfels, Innere Bamberger Str. 6, 
09571/2544
Samstag, 03. August 2024
Adam-Riese-Apotheke Bad Staffelstein, Untere Gartenstr. 5, 
09573/310556
Sonntag, 04. August 2024
Stadt-Apotheke Lichtenfels, Kronacher Str. 1, 09571/95070
Montag, 05. August 2024
Adam-Riese-Apotheke Bad Staffelstein, Untere Gartenstr. 5, 
09573/310556

Dienstag, 06. August 2024
Eulen-Apotheke Michelau, Plärrer 1, 09571/88667
Itzgrund-Apotheke Kaltenbrunn, Hutstr. 15, 09533/8458
Mittwoch, 07. August 2024
Ackermann-Apotheke Michelau, Zolltorplatz 8, 09571/8274
Stadt-Apotheke Ebern, Marktplatz 7, 09531/8074
Donnerstag, 08. August 2024
Stadt-Apotheke Bad Staffelstein, Marktplatz 6, 09573/96230
Freitag, 09. August 2024
Markt-Apotheke Lichtenfels, Marktplatz 19, 09571/2159
Samstag, 10. August 2024
Adelgundis-Apotheke Bad Staffelstein, Goethestr. 15, 
09573/1013
Sonntag, 11. August 2024
Vitale Apotheke e.K. Lichtenfels, Mainau 4, 09571/9479080

Zahnärztlicher Notdienst
Der zahnärztliche Notfalldienst in Oberfranken erstreckt sich auf 
die Behandlungszeit in der Praxis von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
und von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr.
Rufbereitschaft des notdiensthabenden Zahnarztes in der Zeit 
von 0.00 Uhr bis 24.00 Uhr.
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17.00 bis 19.30 Uhr und sonntags von 13.00 bis 15.00 Uhr 
unter Tel.: 0160/5033705, täglich per WhatsApp oder per 
E-Mail: ebensfeld@vhs-lkr-lif.de
Fitness und Gymnastik
Zumba® - Eine ganze Stunde Zeit für dich.
Mit variantenreichen Dance-Moves wie Salsa, Merengue, Hip-
Hop usw. trainierst du Koordination, Kondition und kräftigst 
somit auch alle deine Muskelgruppen. Dieses Workout ver-
wandelt Tanz und Training in pure Lebensfreude.
Mitzubringen sind: Sportbekleidung, Handtuch und Getränk.
Turnhalle/Laufgang, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, Ines 
Rottenbacher
Kursgebühr: 42,67€
E34003
10×, 19.09.2024 bis 05.12.2024, Donnerstag, 19:00 - 20:00 Uhr
E34004
10×, 09.01.2025 bis 27.02.2025, Donnerstag, 19:00 - 20:00 Uhr
Bauch, Beine, Po
In dieser Stunde trainieren, kräftigen und formen wir mit viel 
Spaß und toller Musik die berühmt berüchtigten Körper-
regionen. Mithilfe einer gefüllten Wasserflasche oder Kurz-
hanteln gelingt das problemlos. Mitzubringen sind: Matte, 
Handtuch, 2 gefüllte Wasserflaschen, Getränk, Kurzhanteln - 
falls vorhanden. Kursgebühr 37,33 Euro, Turnhalle Ebensfeld, 
Ulrike Bauer
E331005
7x 10.09.2024 bis 22.10.2024, Dienstag 18:30 Uhr bis 19:30 
Uhr
E331006
7x 05.11.2024 bis 17.12.2024, Dienstag 18:30 Uhr bis 19:30 
Uhr
E331007
7x 07.01.2024 bis 18.02.2024, Dienstag 18:30 Uhr bis 19:30 
Uhr
Seniorengymnastik - Training für Körper und Geist
Seine Beweglichkeit im Alter zu erhalten hat viele Vorteile. 
Schmerzen können gelindert, die Sturzgefahr verringert und 
die Selbstständigkeit erhalten werden. Mit gezielten Übungen 
trainieren wir sowohl Ausdauer als auch das Gleichgewicht und 
Kraft.
Mitzubringen sind Turnschuhe und Gymnastikmatte.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld, 
Carina Brückner
E333004 6×, 16.09.2024 bis 21.10.2024, Montag, 10:15 - 11:15 
Uhr,
E333005 6×, 04.11.2024 bis 09.12.2024, Montag, 10:15 - 11:15 
Uhr,
Kursgebühr: 32,00 €
Tao Do-In : Japanische Gymnastik
auch „Dynamisches Japanisches Yoga“ genannt, leicht 
umsetzbar!
Tao-Do-In ist eine Ganzkörper-Übungsmethode, geprägt von 
1000 Jahren asiatischer Heilkunst und passt sich flexibel den 
Anforderungen des modernen Lebensstils an. Durch die ein-
fühlsamen Bewegungs- und Atemtechniken, die gezielt auf 
bestimmte Körperbereiche wirken, ermöglicht Tao-Do-In nicht 
nur Entspannung und eine verbesserte Körperhaltung, sondern 
fördert auch die innere Balance. In einer harmonischen 
Atmosphäre unterstützt Tao-Do-In die persönliche Entwicklung 
jedes Einzelnen. Diese Praxis bringt nicht nur ein aktives Leben 
im Einklang mit sich selbst hervor, sondern zaubert auch ein 
Lächeln auf Ihr Gesicht.
Für jede Altersgruppe geeignet, für Frauen und Männer
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, warme Socken. Sie haben 
Fragen? Kontaktieren Sie Patrick Sartre : 01514 - 6706273 
(WhatsApp) www.tao-do-in-sartre.de YouTube Präsentation: 
https://www.youtube.com/@Tao-Do-In, Feuerwehrhaus Ebens-
feld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
E31010 10×, 17.09.2024 bis 26.11.2024, Dienstag, 
18:30 - 19:30 Uhr, Kursgebühr: 53,33 €
E31012 6×, 07.01.2025 bis 11.02.2025, Dienstag, 
18:30- 19:30 Uhr, Kursgebühr: 32,00 €

03./04. August 2024
Kerstin Teichert-Kleinschmidt, Langheimer Str. 52, 96264 Alten-
kunstadt, 09572/603273
10./11. August 2024
Dr. med. dent. Thomas Reinhard Worch, Kronacher Str. 1, 
96215 Lichtenfels, 09571/95240
Änderungen, welche sich nach Drucklegung im Notdienst 
ergeben, können der Internetseite www.notdienst-zahn.de ent-
nommen werden, da hier jeweils der aktuellste Stand hinterlegt 
ist.

Arztpraxis Maria Hünermund
Wegen Urlaub ist unsere Praxis von 

Donnerstag, den 15.08.2024 bis einschließlich 
Freitag, den 06.09.2024 geschlossen. 

Ab Montag, den 09.09.2024 sind wir wieder für Sie da.

Unsere Vertretung übernehmen Dr. Vidojevic, Severin Huf 
und Landarztpraxis Dr. Berndt in Ebensfeld.

Kindertagesstätte „St.Josef“, Kleukheim
In wenigen Tagen geht wieder ein Kitajahr zu Ende und wir 
haben in der Kita viel gemeinsam erlebt.
Aber auch vor allem durch die Mithilfe vieler Menschen 
konnten wir in diesem Kitajahr einiges für die Kitakinder 
anbieten:
•	 das Puppentheater „Rabe Socke - Alles saust um die Wette“ 

für alle Kitakinder im Turnraum der Kindertagesstätte
•	 den Clown Melman, der mit allerlei Zaubertricks und Blöde-

leien die Kinder beim Kindergartenfest unterhielt
•	 für jedes Kind eine gebackene Waffel und eine freie Fahrt in 

der Schiffschaukel am Kerwasfreitag
•	 für jedes Kind eine Kugel Eis zum Kita-Jahresende 

vom Eiswagen, was mittlerweile schon eine leckere und  
liebgewonnene Tradition geworden ist

•	 neue Spielgeräte z.B. zwei Weichbodenmatten,  
Stapelsteine, Holzbausteine, Tipizelt,...

Das alles ist nur möglich, weil Eltern, Großeltern und viele 
fleißige Helfer uns ihre Zeit schenken, um Kuchen zu backen, 
zu verkaufen, zu reparieren und vieles mehr, damit wir unseren 
Kitakindern eine Freude bereiten können.
Vielen, vielen herzlichen Dank an alle, die in irgendeiner 
Form in der Kita mithelfen, sagen die Sternchen- und 
Sonnenkinder der Kita St.Josef, sowie das Kitapersonal!

VHS Ebensfeld
Unser neues Herbst-/Winterprogramm 2024/2025 ist da!
Wir, d.h. alle Dozentinnen und Dozenten freuen uns, Sie bei 
unseren Kursen wieder zahlreich zu begrüßen und wünschen 
Ihnen bis dahin eine gute Zeit!
Anmeldungen ab sofort möglich direkt online unter www.vhs-
lif.de, telefonisch unter 09571/189261 oder bei Außenstellen-
leiterin Nadine Walter, telefonisch jeweils mittwochs von 
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bewegungen führen immer häufiger zu Schmerzzuständen 
unseres Bewegungsapparates. Durch die Engpassdehnungen 
stellt man dem Körper alle heute fehlenden qualitativen 
Bewegungsreize zur Verfügung die er benötigt, um einwandfrei 
zu funktionieren. Es sind speziell entwickelte Dehnungsabläufe, 
die mit minimalem Zeiteinsatz, größtmögliche Effekte erzielen. 
Bitte Sportkleidung, Matte und Getränk mitbringen.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld, 
Carina Brückner
E37021
6×, 16.09.2024 bis 21.10.2024, Montag, 09:00 - 10:00 Uhr, 
Kursgebühr: 32,00 €
E37022
6×, 18.09.2024 bis 23.10.2024, Mittwoch, 19:30 – 20:30 Uhr, 
Kursgebühr: 32,00 €
E37023
6×, 04.11.2024 bis 09.12.2024, Montag, 09:00 - 10:00 Uhr, 
Kursgebühr: 32,00 €
E37022
5×, 06.11.2024 bis 04.12.2024, Mittwoch, 19:30 – 20:30 Uhr, 
Kursgebühr: 26,67 €
Entspannung
TAO - Streben nach einem hochbetagten Leben!
Übungen durch ruhige und unkomplizierte Atem- und 
Bewegungstechniken (auch für Personen mit körperlichen Ein-
schränkungen geeignet!)
Durch diese Übungen im Sitzen oder Stehen lenken Sie die 
Heilkräfte auf bestimmte innere Organe, Muskeln, Bänder und 
Drüsen. Sie führen dem ganzen Körper neue Energie zu und 
bewirken ein Gleichgewicht. Das Hauptziel der taoistischen 
Bewegungen ist es, das Leben zu verlängern. Unterstützt 
werden diese Bewegungen durch Atemtechniken, die in Ver-
bindung mit der „Eigenenergie“ zur Selbstheilung beitragen 
können. Für jede Altersgruppe (besonders für Senioren) 
geeignet, für Frauen UND Männer Bequeme Kleidung, warme 
Socken.
Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie Patrick Sartre : 01514 
- 6706273 (WhatsApp) YouTube Präsentation: https://www.
youtube.com/@Tao-Do-In, Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnig-
straße 2, 96250 Ebensfeld
E31008
9×, 18.09.2024 bis 27.11.2024, Mittwoch, 09:30 - 10:30 Uhr, 
Kursgebühr: 48,00 €
E31009
6×, 08.01.2025 bis 12.02.2025, Mittwoch, 09:30 - 10:30 Uhr, 
Kursgebühr: 32,00 €
EY381002 Yoga - Harmonie im Atmen
Yogaübungen haben vielfältige Wirkungen. Übungen wie 
Schulterstand, Fisch, Waage u.a. werden sorgfältig erlernt. 
Während der Ausführung wird die Atmung frei zugelassen. 
Dies führt dazu, dass man die Atmung, einen normalerweise 
unbewussten Vorgang, besser kennenlernt. Die Wirkungen 
der damit verbundenen besseren Durchlüftung des ganzen 
Körpers ist auch im Bewusstsein bemerkbar. Vorkenntnisse 
sind nicht notwendig.
Benötigt werden Yogamatte und bequeme Kleidung.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Glasraum
8×, 16.09.2024 bis 11.11.2024, Montag, 18:00 - 19:00 Uhr, 
Rainer Pauser
Kursgebühr: 42,67 €
E31006- Entspannt ins Wochenende mit Klangschalen
Den Alltagsstress loslassen, Ruhe und Gelassenheit finden, 
Kräfte sammeln durch eine Entspannungsreise und mit Hilfe 
der Klänge der Klangschalen und Koshis.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld, 
Karin Wagner.
1x 16.11.2024, Samstag, 09:00 Uhr bis 10:00 Uhr, Kursgebühr: 
16,50 € zzgl. Kosten für Skript, zahlbar an den Kursleiter
E31007- Noch mehr Fülle ins Leben bringen bzw. erkennen 
was schon da ist!
Die Fülle auf allen Ebenen im Leben erkennen und noch 
mehr zulassen bzw. erschaffen. Wie kann das funktionieren?  

Prävention für Ihren Rücken mit Tao-Do-In Gymnastik
Flexible Zeiten auch für Schichtarbeiter
Hast du genug von Rückenschmerzen und möchtest dagegen 
etwas tun? Dann haben wir genau das Richtige für Dich! Melde 
dich jetzt für Tao-Do-in Gymnastik in Ebensfeld an und starte 
den Weg zu einem schmerzfreien Rücken. Unser Kurs bietet 
flexible Anmeldeoptionen, die perfekt zu Deinem hektischen 
Zeitplan passen. Du kannst den Kurs problemlos in Deinen 
Arbeitsplan integrieren – eine Woche Frühkurs, die nächste 
Woche Abendkurs.
Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie Patrick Sartre: 
01514 - 6706273 (WhatsApp) www.tao-do-in-sartre.de 
YouTube Präsentation: https://www.youtube.com/@Tao-Do-In, 
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
E37012 -8×, 18.09.2024 bis 27.11.2024, Mittwoch, 
08:15 - 09:15 Uhr, Patrick Sartre
Kursgebühr: 48,00 €
E37029 8×, 18.09.2024 bis 27.11.2024, Mittwoch,
18:15 - 19:15 Uhr, Patrick Sartre
Kursgebühr: 48,00 €
E37030 10×, 20.09.2024 bis 10.12.2024, Freitag, 
08:15- 09:15 Uhr, Patrick Sartre
Kursgebühr: 53,33 €
E37031 10×, 20.09.2024 bis 10.12.2024, Freitag, 
09:30 - 10:30 Uhr, Patrick Sartre
Kursgebühr: 53,33 €
E37025 6×, 08.01.2024 bis 12.02.2024, Mittwoch, 
08:15 - 09:15 Uhr, Patrick Sartre
Kursgebühr: 32,00 €
E37027 6×, 08.01.2024 bis 12.02.2024, Mittwoch, 
18:15 - 19:15 Uhr, Patrick Sartre
Kursgebühr: 32,00 €
E37026 6×, 10.01.2024 bis 14.02.2024, Freitag, 
08:15- 09:15 Uhr, Patrick Sartre
Kursgebühr: 32,00 €
E370286×, 10.01.2024 bis 14.02.2024, Freitag, 
09:30 – 10:30 Uhr, Patrick Sartre
Kursgebühr: 32,00 €
E331008 - Knie Seminar mit Tao-Do-In Gymnastik -
Erlebe die Kraft des Tao-Do-In zur Prävention von Knie-
schmerzen!
In meinem 2-stündigen Seminar lernst du alles über die Ana-
tomie deiner Knie. Durch gezielte Übungen und individuelle 
Lösungen stärken wir deine Gesundheit. Verbessere dein Wohl-
befinden und beuge Schmerzen effektiv vor. Melde dich jetzt 
an und profitiere von wertvollem Wissen und praktischen Tipps! 
Sei dabei und tue deinen Knien etwas Gutes!
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebens-
feld, Patrick Sartre, 1x 26.10.2024, Samstag, 14:00 Uhr bis  
16:00 Uhr, Kursgebühr 10,67 €
E37034 - Nacken- und Schulterschmerzen Seminar mit  
Tao-Do-In Gymnastik
Erlebe die heilsame Wirkung von Tao-Do-In zur Prävention 
von Nacken- und Schulterschmerzen! In meinem 2-stündigen 
Seminar erfährst du alles über die Anatomie von Nacken und 
Schultern. Mit gezielten Übungen und individuellen Lösungen 
fördern wir deine Gesundheit.
Verbessere dein Wohlbefinden und beuge Schmerzen effektiv 
vor. Melde dich jetzt an und entdecke wertvolle Tipps und 
praktische Anwendungen! Sei dabei und tue deinem Nacken 
und deinen Schultern etwas Gutes! Dieses Seminar ist für 
jeden geeignet, unabhängig von Alter, aktuellen Fitnesslevel 
oder Flexibilität. Die Übungen finden im Stehen, Sitzen und 
Liegen statt. Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Yoga Matte, 
feste Turnschuhe, Kissen.
1x 16.11.2024, Samstag 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr, Kursgebühr 
6,50 €
Engpassdehnungen nach Liebscher und Bracht
Unsere Rückenkurse dienen der Prävention und sind ins-
besondere für Berufstätige, aber natürlich auch für alle 
anderen, um die Wirbelsäulenregion langfristig zu stärken 
und Rückenproblemen vorzubeugen. Einseitige Alltags-
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E32040 - Vegane und Saucen - leichter als gedacht
Vegan – ein Ernährungstrend, der sich immer mehr durch-
setzt. Viele denken immer noch, dass vegan und lecker in 
Kombination nicht funktioniert! Doch das stimmt nicht! In 
diesem Kurs widmen wir uns speziell dem Herstellen von 
veganen Fonds und Saucen. Du erfährst, welche Grundzutaten 
du dafür benötigst und wie du diese herstellen kannst. Natür-
lich bereiten wir auch einige vegane Saucen selbst zu.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Küche
1x 11.01.2025, Samstag, 17:30 Uhr bis 21:00 Uhr,  
Regina Hümmer
Kursgebühr: 19,98 € zzgl. Lebensmittelkosten: 16,00 €,  
direkt an die Kursleitung zu zahlen
E32043 Pralinen - eine süße Nascherei und ein besonders 
Geschenk zum Muttertag
Pralinen selbst zubereiten ist gar nicht schwer! Und ein tolles 
Geschenk für die Liebste oder die Mama zum Muttertag! 
Probieren Sie es selbst aus! Gemeinsam stellen wir mindestens 
4 verschiedene Pralinensorten wie zB. Champagnertrüffel her. 
Bitte Blech/Tablett, Backpapier, Alufolie, Schürze, Leerbehälter, 
Geschirrtuch, evtl. Getränk mitbringen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Küche
1x 11.02.2025, Dienstag, 18:00 Uhr bis 21:30 Uhr, Regina 
Hümmer
Kursgebühr: 22,47 € zzgl. Lebensmittelkosten: 20,00 €, direkt 
an die Kursleitung zu zahlen
E32034 - Entzündungen lindern - am Küchenherd fängt´s an
Stress und ungesundes Ernährungsverhalten können lange 
unbemerkte, jedoch bleibende Entzündungsreaktionen im 
Körper auslösen. Nur selten heilen sie von selbst aus. Gleich-
zeitig gehen viele Erkrankungen mit Entzündungsprozessen 
einher. In diesem Kochkurs werden Gerichte zubereitet, welche 
entzündungshemmende Eigenschaften haben. Sie lernen, 
wie eine antientzündliche Ernährung in der Küche umgesetzt 
werden kann.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Küche
1x 07.10.2024, Montag, 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr, Anne 
Graßmann
Kursgebühr: 17,12 € zzgl. Lebensmittelkosten zahlbar direkt an 
den Kursleiter
E32002 Fermentierkurs - Wir lassen die Mikroben toben
Fermentierte Lebensmittel wie Sauerkraut und Kimchi unter-
stützen unsere Gesundheit. Sie erhöhen die Vielfalt der Darm-
flora und mindern das Risiko einer Darmkrebs-Erkrankung. 
Auch entzündliche Reaktionen, wie sie zum Beispiel bei 
rheumatischen Erkrankungen auftreten, scheinen reguliert zu 
werden. Das Fermentieren ist, anders als der Superfood-Hype, 
kein kurzfristiger Ernährungstrend, sondern lebt völlig zurecht 
wieder auf. Haben Sie gewusst, dass es ohne die Fermentation 
keine Kulturgüter wie Käse, Joghurt, Bohnenkaffee, Bier oder 
Sauerkraut gibt? Es gibt quasi keine Nachteile, denn es ist: 
Darmgesund, kaum zeitaufwändig, günstig und nachhaltig. Der 
Fermentierkurs besteht aus einem praktischen Teil, in dem jeder 
selbst fermentieren darf und einem kurzweiligen theoretischen 
Teil. Fermentiert wird Gemüse, Kimchi (koreanisches Sauer-
kraut) und Chilisauce. Die hergestellten Fermente dürfen mit 
nachhause genommen werden.
Mitzubringen sind: 3 kleine Marmeladengläser (ca. 200 ml) 
mit Deckel, 1 scharfes Messer, 1 Schneidebrett, 1 Brotzeit-
dose mit Deckel, Geschirrtuch. Achtung: Bei Nichterscheinen 
werden neben der Kursgebühr auch die Lebensmittelkosten in 
Rechnung gestellt!
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Küche
1x 13.01.2025, Montag, 18:00 - 21:00 Uhr, Anne Graßmann
Kursgebühr: 17,12 € zzgl. Lebensmittelkosten + Kosten für 1 
Pressello (ca. 4 Euro), zahlbar direkt an den Kursleiter
Make-up / Schmink-Workshops
Mach mehr aus deinem Typ! In diesem Make-up Workshop 
lernst du deine Stärken zu betonen und erzielst dadurch 
eine ganz neue Wirkung auf deine Umwelt. Gemeinsam mit 
einer erfahrenen Make-up-Expertin kreierst du dein maß-

Was kann ich tun dafür?
Meditation: Finde Deinen Weg zu Dir - was Du wirklich willst?
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld, 
Karin Wagner
1x 16.11.2024, Samstag, 10:15 Uhr bis 11:45 Uhr, Kursgebühr: 
16,50 € zzgl. Kosten für Skript, zahlbar an den Kursleiter
E12007- Malerische Istrische Küste um Porec und die Insel 
Krk
Willkommen zu unserem Bildvortrag über die Istrische Küste 
und die Insel Krk. Die Istrische Küste fasziniert mit malerischen 
Stränden und historischen Städten. Auf der Insel Krk entdecken 
wir mittelalterliche Mauern, die beeindruckende Kathedrale von 
Krk und das imposante Kastell. Begleiten Sie uns auf dieser 
visuellen Reise und lassen Sie sich von der Schönheit und dem 
kulturellen Reichtum dieser einzigartigen Region verzaubern.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld, 
Gerhard Köhler
1x 20.09.2024, Freitag, 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr, Kursgebühr 
8,03 €,
E12006-Das pure Baltikum rund um die Ostsee
Willkommen zu unserem Bildvortrag über das Baltikum rund 
um die Ostsee. Unsere Reise führt uns durch Estland, Lett-
land und Litauen, drei Länder voller Geschichte und natür-
licher Schönheit. In Estland bestaunen wir die mittelalterliche 
Altstadt von Tallinn und die unberührten Küstenlandschaften. 
Lettland begeistert mit der Jugendstil-Architektur in Riga und 
den idyllischen Flusstälern im Gauja-Nationalpark. Litauen 
beeindruckt mit der barocken Altstadt von Vilnius und der 
atemberaubenden Dünenlandschaft der Kurischen Nehrung. 
Genießen Sie diese visuelle Reise und entdecken Sie die viel-
fältigen Schätze des Baltikums.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld, 
Gerhard Köhler
1x 25.10.2024, Freitag, 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr, Kursgebühr 
8,03 €
E12008 -Einmaliges Irland - Natur pur erleben
Einmaliges Irland – Natur pur erleben. Von der Natur 
komponierte Landschaften, in ihrer Ursprünglichkeit 
belassen – das ist Irland, ein Land von überraschender Viel-
falt. Es erwarten Sie nicht nur die unzähligen Grünnuancen 
des Inlands, sondern auch eine atemberaubende Küste mit 
gewaltigen Klippen und samtweichen Stränden, weite Hoch-
moore und ein Hauch mediterraner Atmosphäre im Südwesten. 
Doch die Natur ist nur eine Seite dieser Reise, die Iren selbst, 
ihre Geschichte und Traditionen die andere. Lassen Sie sich 
von der wunderbaren Natur der „grünen Insel“ verzaubern und 
genießen Sie die irische Gastfreundschaft! Besondere Anlauf-
punkte sind Glendalough, Kilkenny, Killarney, Adare, Limerick, 
Galway, Connemara und besonders die Küstenstraße Ring of 
Kerry.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld, 
Gerhard Köhler
1x 22.11.2024, Freitag, 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr, Kursgebühr 
8,03 €
E32037 - Werde zum Chocolatier - Schokolade selbst her-
stellen
Schokolade naschen die meisten Menschen gerne. Wenn sie 
so auf der Zunge schmilzt - ein Genuss! Man kann viele ver-
schiedene Sorten und Geschmacksrichtungen kaufen. Man 
kann sie aber auch selbst herstellen. Und das ist einfacher als 
du denkst! Genau das wollen wir heute tun! Wir stellen selbst 
Zartbitter-, Vollmilch- und weiße Schokolade her. Nach Wunsch 
können sie unterschiedlich, z.B. mit Nüssen o.ä. verfeinert 
werden. Da sind der Phantasie keinerlei Grenzen gesetzt! 
Als Gießformen eignen sich neben speziellen Schokoladen-
gießformen auch z.B. Eiswürfelformen, kleine Kuchenformen, 
Pralinenformen, Margarinebecher, etc. Bitte entsprechende 
Formen, wenn möglich, mitbringen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Küche
1x 03.12.2024, Dienstag, 18:30 Uhr bis 21:30 Uhr, Regina 
Hümmer
Kursgebühr: 17,12 € zzgl. Lebensmittelkosten: 12,00 €, direkt 
an die Kursleitung zu zahlen
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Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Physikraum
2x 27.09.2024 bis 04.10.2024, Freitag, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr, 
Michael Hofmann, Kursgebühr: 34,24 €
E11004 - Smartphones und Tablets einrichten und bedienen 
– Fortsetzungskurs
Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits Grundkenntnisse in 
der Nutzung von Smartphones oder Tablets haben und weitere 
Funktionen kennenlernen möchten. Inhalte dieses Kurses sind 
u.a.: erweiterte Einstellungen, die Möglichkeiten der Daten-
sicherung und des Datenaustausches mit dem Computer, 
das Bezahlen mit dem Handy, das Kennenlernen nützlicher 
Apps, Tipps und Tricks. Auf individuelle Schwierigkeiten und 
Wünsche kann eingegangen werden und es wird genügend 
Zeit zum gemeinsamen Üben angeboten.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Physikraum
2x 08.11.2024 bis 15.112024, Freitag, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr, 
Michael Hofmann, Kursgebühr: 34,24 €
E11001 - Smartphones Sprechstunde - Für Anfänger und 
Senioren
Diese Sprechstunde richtet sich an Anfänger und Senioren, 
welche noch keine oder sehr wenig Erfahrung mit Smartphones 
oder Tablets haben.
Haben Sie: sich ein neues Smartphone oder Tablet gekauft 
und wissen nicht weiter, Schwierigkeiten Fotos und Kontakte 
von einem alten Gerät auf ein neues Gerät zu übertragen? 
Fragen im Umgang mit dem Gerät oder allgemein zum Inter-
net, Online Banking oder Mobilfunktarife?, den Wunsch sich mit 
gleichgesinnten Anfängern auszutauschen? Dann sind Sie hier 
genau richtig! Die Sprechstunde hat keine konkrete Agenda – 
Sie bringen die Themen mit, die Sie interessieren und wir üben 
gemeinsam. Somit kann auf individuelle Themen intensiv ein-
gegangen werden.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Physikraum
1x 06.12.2024, Freitag, 15:00 Uhr bis 17:15 Uhr, Michael Hof-
mann
Kostenlose Teilnahme!
E11002 - Sicher im Internet unterwegs
Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits im Internet unter-
wegs sind und lernen möchten, wie Sie sich und Ihre Daten 
dabei schützen können.
Inhalte dieses Kurses sind u.a.: die Sicherheitsrisiken im 
Internet (z.B. Betrugsmaschen erkennen), die Sicherheit 
des eigenen Computers und Smartphones, der Umgang mit 
Passwörtern, sicheres Online-Banking, E-Mail-Sicherheit, die 
Möglichkeiten zur Datensicherung. Auf individuelle Fragen und 
Wünsche kann eingegangen werden. Alle Fachbegriffe werden 
einfach und verständlich erklärt.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Physikraum
1x 21.02.2025, Freitag, 15:00 Uhr bis 18:45 Uhr, Michael Hof-
mann
Kursgebühr: 21,40 €
Nähen macht Spaß
EK63003- Wir nähen ein Walfischmäppchen – Kinder 
Anfängerkurs
Seid ihr kreativ und nähbegeistert oder möchtet einfach mal 
austesten ob euch das Nähen Spaß macht? Dann seid ihr in 
diesem Kurs genau richtig! Unter meiner Anleitung näht jeder 
von euch zum Start ein Walfischmäppchen, das nicht nur sehr 
praktisch ist, sondern auch toll aussieht. Ich zeige euch gerne 
wie ihr eine Nähmaschine bedient und führe euch durch unser 
Projekt indem ich euch Schritt für Schritt erkläre, was zu tun ist. 
Alle Materialien, die das Projekt betreffen, bringe ich mit.
Mitzubringen sind: Schere und betriebsbereite Nähmaschine 
mit zwei Spulen (schwarz und weiß), Schere, Stecknadeln, 
schwarz und weißes Nähgarn, Handnähnadel.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum, 3×, 20.09.2024 bis 04.10.2024, Freitag, 
16:00 - 18:00 Uhr, Kerstin Engelbrecht-Finzel
Kursgebühr: 34,24 € zzgl. Materialkosten 18 Euro, zahlbar 
direkt an den Kursleiter

geschneidertes Make-up. Dabei plaudert die Make-up-Expertin 
aus dem „Schminkköfferchen“ und verrät dir viele unbezahl-
bare Tipps und Tricks. Außerdem erlernst du, wie du dein 
Basis-Make-up mit wenigen Handgriffen zu einem schönen 
Glamour-Make-up veränderst. Finde deinen neuen Look und 
bringe deinen Typ optimal zur Geltung! PS: Gerne kannst du 
deine Schminksachen mitbringen!
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld, 
Lisa Düthorn
E39001 – 1x 19.10.2024, Samstag, 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr
E39002 – 1x 07.12.2024, Samstag, 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr
Kursgebühr: 17,12 Euro
E42002 - Wieder mal Englisch sprechen? –  
Fortführungskurs
Englisch lernen und üben mit Spaß. Wir knüpfen an die vor-
handenen Englischkenntnisse an und vertiefen diese durch 
unterschiedliche Lese-, Sprach- und Vokabelübungen. Die 
englische Grammatik kommt dabei natürlich auch nicht zu kurz!
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum, 8x 20.09.2024 bis 22.11.2024, Freitag, 18:30 
Uhr bis 20 Uhr, Regina Hümmer
Kursgebühr: 64,00 € zzgl. Kopierkosten (ca. 3 Euro), zahlbar 
direkt an den Kursleiter
E21003 Nähkurs mit Wunsch-Projekt
Von Hosen kürzen, Bund verändern bis modische Bekleidung 
nähen - der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt
In diesem Kurs nähen wir gemeinsam Ihr Wunschprojekt. Als 
AnfängerIn erlangen Sie in diesem Kurs Grundkenntnisse 
in den Bereichen des Zuschneidens und die Nutzung ver-
schiedener Hilfsmittel, die Anwendung verschiedener Stich-
muster, das Einnähen von Reißverschlüssen und vieles mehr. 
Nach dem Besprechen der von Ihnen ausgewählten Projekte 
beschäftigen wir uns mit Stoffauswahl, Schnittfragen und 
anderen individuellen Fragen. Danach starten wir auch direkt 
mit dem jeweiligen Nähprojekt. Als Fortgeschrittene können Sie 
Ihre Kenntnisse erweitern. Neue, moderne Materialien sowie 
Upcycling sind weitere Themen.
Mitzubringen sind: Kleidungsstücke, die verändert werden 
sollen, Schnitt und Modehefte mit Schnittbogen sowie Stoff, 
Steck- und Nähnadeln, Schneiderstift bzw. Kreide, Schere, 
Maßband und eine betriebsbereite Nähmaschine.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum, 5×, 16.09.2024 bis 14.10.2024, Montag, 
18:30 - 20:30 Uhr, Kerstin Engelbrecht-Finzel Kursgebühr: 
57,06 €
E17002 - Kräuterwanderung im goldenen Herbst
Gemeinsam gehen wir in Naturverbindung und entdecken die 
vielfältigen Schätze der Herbstkräuter. Als Bioanalytikerin und 
Kräuterexpertin teile ich mein Wissen über Pflanzeninhalts-
stoffe, Verarbeitungsmöglichkeiten und die gesundheitlichen 
Wirkungen. Erfahre, wie du die Kräuter des Herbstes für den 
Winter konservieren kannst. Erlebe achtsam die Natur und 
entschleunige vom Alltag. Mitzubringen sind: Schere, Beutel, 
Snacks und Getränk, feste Schuhe, Kopfbedeckung als 
Sonnenschutz und evtl. Mückenschutz.
Haus am Dornig, Sträublingshof 6, 96250 Ebensfeld
1x 28.09.2024, Samstag, 14:00 - 16:30 Uhr, Alexandra Gernoth, 
Kursgebühr: 8,56 €
Internet und Smartphone
E11003 - Smartphones und Tablets einrichten und bedienen 
– Einführungskurs
Dieser Kurs richtet sich an alle, die noch keine oder sehr 
wenig Erfahrungen mit Smartphones oder Tablets haben. 
Inhalte dieses Kurses sind u. a.: Informationen über ver-
schiedene Geräte, Tarife und Zubehör, grundlegende Ein-
richtung und Einstellungen (z.B. WLAN und Konto), Erlernen 
der Grundfunktionen, Telefonieren, Abspeichern von Kontakten, 
Schreiben von Nachrichten, Installieren von Apps, Tipps 
und Tricks. Auf individuelle Schwierigkeiten und Wünsche 
kann eingegangen werden und es wird genügend Zeit zum 
gemeinsamen Üben angeboten. Der Kurs ist auch für Apple 
Geräte (iPhone) geeignet. Keine Vorkenntnisse erforderlich. 
Anfängerfreundliches Lerntempo. Funktionsfähiges Smart-
phone oder Tablet (Android und iOS, kein Windows-Betriebs-
system), egal welcher Hersteller/Marke.
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Mittwoch, 07. August 2024, Hl. Xystus II., Papst, und 
Gefährten, Märtyrer, hl. Kajetan, Priester, Ordensgr.
15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
18.00 Uhr Pferdsfeld: Heilige Messe + Markus Dauer, 

Großeltern u. Angeh., Richard Vetter u. Angeh.
Donnerstag, 08. August 2024, Hl. Dominikus, Priester, 
Ordensgründer
15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
Freitag, 08. August 2024, Hl. Theresia Benedicta vom Kreuz 
(Edith Stein), Märtyrin, Schutzpatronin Europas
15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
Samstag, 10. August 2024, Hl. Laurentius, Diakon, Märtyrer 
in Rom
17.30 Uhr Oberbrunn: Heilige Messe Festgottesdienst 

zum Patronatsfest und Dankgottesdienst anl. 
140 Jahre FFW Oberbrunn + Lebende u. Verst. 
d. FFW Oberbrunn; + Fam. Batz u. Trütschel; + 
Fam. Lunkenbein u. Wagner-Baumeister; 
+ Fam. Amon u. Koy

Sonntag, 11. August 2024, 19. Sonntag im Jahreskreis
10:00 Uhr Ebensfeld: Heilige Messe

Kirchenputz in Oberbrunn
Am Dienstag putzen wir ab 13.00 Uhr die Kirche in Oberbrunn. 
Wir freuen uns über viele fleißige Helfer.

Rumänienhilfe

Von links: Herbert Grün, Caritasdirektor, Rudolf Mager, Edgar Föhr-
weißer, Joseph Hofmann, Rudolf Scharf, Pfr. i. R.

Die Rumänienhilfe der Pfarrei Ebensfeld führte wieder mal 
einen Hilfstransport nach Rumänien durch. Am Freitag, 19. Juli 
2024 wurde nachmittags an der Schule gesammelt und dann 
ging es mit drei Sprintern in der Nacht zum Samstag los. Erste 
Station war die Diözesancaritas in Temeschwar. Am Sonntag 
wurde dann die Schwesternstation in Satu Nou besucht. 
Dort betreuen drei Ordensschwestern arme und alte Leute in 
den Dörfern der Karpaten. Wir erfuhren wieder mal hautnah 
wie sehr unsere Spenden (Kleider, Medikamente und auch 
finanzielle Unterstützung) gebraucht werden.
Leider war diese Fahrt die letzte für unseren „Föhri“. Das ist 
schade für uns. Denn jahrelang war Föhri mit Herzblut dabei, 
wenn es darum ging, Spenden zu sammeln und dann mit dem 
Auto in „unsere“ Gebiete in Rumänien zu fahren. Aber wir ver-
stehen auch, dass irgendwann mal Schluss sein muss!
Die Diözesancaritas in Temeschwar überraschte Edgar Föhr-
weißer (unseren Föhri) mit einer Dankesurkunde für seine jahre-
lange Unterstützung. Wir sagen ihm von der Rumänienhilfe aus 
ebenfalls ein herzliches „Vergelt´s Gott“!
Ebenso bedanken wir uns bei seinem Beifahrer Rudolf Mager. 
Die beiden waren ein eingespieltes Team in und für alle 
Situationen während der zahlreichen Fahrten!
Ein genauso herzliches „Vergelt´s Goit!“ gilt Joseph Hofmann. 
Er und seine Firma unterstützen uns seit Jahren mit der kosten-
losen Bereitstellung eines Transporters und fahren ebenfalls mit 
viel Freude und Engagement unsere Hilfstransporte mit.
Alle drei waren überrascht von der bescheidenen Dankesgeste 
seitens der Diözese Temeschwar durch den Caritasdirektor 
Herbert Grün. Und wir hoffen, dass alle drei uns weiterhin ver-

EK63004 - Wir nähen eine Meerjungfraupüppi - Kinder – 
Fortgeschrittenenkurs
Seid ihr kreativ und nähbegeistert? Dann seid ihr in diesem 
Kurs genau richtig! Ihr näht unter meiner Anleitung eine 
wunderschöne, farbenfrohe Meerjungfrau. Alle Materialien, die 
das Projekt betreffen, werden von mir mitgebracht.
Mitzubringen sind: Schere und betriebsbereite Nähmaschine 
mit zwei Spulen (schwarz und weiß), Schere, Stecknadeln, 
schwarz und weißes Nähgarn, Handnähnadel.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum, 3×, 08.11.2024 bis 29.11.2024, Freitag, 
16:00 - 18:00 Uhr, Kerstin Engelbrecht-Finzel
Kursgebühr: 34,24 € zzgl. Materialkosten 18 Euro, zahlbar 
direkt an den Kursleiter
Bewegungsstunden mit psychomotorischen Elementen
Die Stunden bieten allen Kindern (3-6 Jahre) Freude an der 
Bewegung. Sie dürfen sich selbst erleben, frei experimentieren, 
Gefühle erfahren sowie ausdrücken, an ihre Grenzen gehen 
und diese austesten. Dabei nehmen wir Alltagsmaterialien 
oder Materialien, die uns die Räumlichkeiten bieten. Wichtig ist 
mir bei diesen Stunden, dass die Kinder Spaß haben, soziale 
Kontakte knüpfen und ihre Sozialkompetenz gefördert wird.
Turnhalle Ebensfeld, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld,
Kursgebühr jeweils 53,33 €, Elke Zethner
EK61001
10×, 16.09.2024 bis 25.11.2024, Montag, 14:00 - 15:00 Uhr
EK61002
10×, 16.09.2024 bis 25.11.2024, Montag, 15:00 - 16:00 Uhr
EK61003
10×, 13.01.2025 bis 17.03.2025, Montag, 14:00 - 15:00 Uh
EK61003
10×, 13.01.2025 bis 17.03.2025, Montag, 15:00 - 16:00 Uhr
EK63001 - Große Werke kennen und malen lernen:
„Sternennacht“ von Vincent van Gogh, für Kinder von 6 - 10 
Jahren
Vincent van Gogh war ein bedeutender Künstler und gilt als 
Begründer der modernen Malerei. Er führte ein sehr auf-
regendes Leben - er verlor z.B. ein Teil seines Ohres. Wie 
genau das passiert ist und wie seine für ihn typische Pinsel-
strichführung funktioniert erfährst du in diesem Kurs. Eines 
seiner bekanntesten Bilder ist „Die Sternennacht“. Heute 
lernen wir sein Leben und seine Technik kernen und malen die 
„Sternennacht“ selbst nach. Das ist gar nicht so schwer!
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
1x 16.11.2024, Samstag, 09:30 Uhr bis 12:00 Uhr, 
Regina Hümmer
Kursgebühr: 14,26 €

Sonntag, 10. August 2024, 18. Sonntag im Jahreskreis
10.00 Uhr Ebensfeld: Heilige Messe + Richard Hetzel, 

Eltern u. Schwiegereltern; + Johann u. Maria 
Zahner zum Jahrestag, Leonhard u. Mathilde 
Storath, Gottfried u. Erna Hornung

Montag, 05. August 2024, Weihetag der Basilika Santa Maria 
Maggiore in Rom (Maria Schnee)
15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
Dienstag, 06. August 2024, Verklärung des Herrn
13.00 Uhr Oberbrunn: Kirchenputz ab 13:00 Uhr
15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
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KATH. PFARREIEN  
KLEUKHEIM UND PRÄCHTING 

Sonntag, 04. August 2024, 18. Sonntag im Jahreskreis
08.30 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Heilige Messe
10.00 Uhr Prächting Hankirche: Heilige Messe für ++ 

Andreas und Maria Maurer
10.45 Uhr Kleukheim Pfarrheim: Pfarrbücherei geöffnet
Dienstag, 06. August 2024
18.00 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Rosenkranz
18.30 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Heilige Messe für ++ 

Josef und Helga Schwab und + Stefanie Alex
Mittwoch, 07. August 2024
14.00 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Pfarrheim: Rosenkranz
19.00 Uhr Dittersbrunn Veitskapelle: Heilige Messe Ver-

klärung Christi, der Gottesdienst wird musikalisch 
gestaltet vom Kemmerer Kuckuck, für + Katja 
Eberth, für ++ Kraus, Ruppenstein und Stuckert 
Dittersbrunn 33, für + Elisabeth Hofmann, 
Lebende und Verstorbene Hofmann, Landvogt, 
Scheer, Süppel und Behringer

Donnerstag, 08. August 2024
18.30 Uhr Prächting Marienheim: Rosenkranz
19.00 Uhr Prächting Marienheim: Hl. Messe für alle ver-

lassenen armen Seelen Alte Dorfstraße 2
Freitag, 09. August, 2024
18.30 Uhr Prächting Marienheim: Rosenkranz
Samstag, 10. August 2024
13.30 Uhr Dittersbrunn Veitskapelle: Trauung Rescke 

Jennifer und Maximilian
Sonntag, 11. August 2024, 19. Sonntag im Jahreskreis
08.30 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Heilige Messe

Stiftsmesse für Eltern Weiß, für ++ Emil, Frieda 
und Rosina Lieb und ++ Schulkameraden Jahr-
gang 1955 Biberstraße 7

10.00 Uhr Prächting Hankirche: Heilige Messe
11.00 Uhr Kleukheim Pfarrheim: Pfarrbücherei geöffnet

Sonntag, 04. August 2024, 18. Sonntag im Jahreskreis
08.45 Uhr Krankenkapelle: Evangelischer Gottesdienst
Mittwoch, 07. August 2024
18.00 Uhr Krankenkapelle: Evangelischer Gottesdienst

Samstag, 03. August 2024
18.00 Uhr Medlitz: Wort-Gottes-Feier
18.00 Uhr Birkach: Eucharistiefeier am Zeltplatz
Freitag, 09. August 2024, Hl. Edith Stein, Märtyrin
18.30 Uhr Birkach: Andacht
19.00 Uhr Birkach: Eucharistiefeier
Samstag, 10. August 2024, Hl. Laurentius, Diakon, Märtyrer 
in Rom
18.00 Uhr Medlitz: Eucharistiefeier ++ Katharina u. Wilhelm 

Meißner / zum Dank zur Hl. Familie

bunden bleiben und uns helfen, soweit es ihnen möglich ist.
Wollen auch Sie uns unterstützen? Dann am besten durch eine 
Spende auf das Konto:
SSB Rumänienhilfe: DE55 750903000509052127
Eine Spendenquittung bekommen Sie selbstverständlich von 
uns zugestellt.
Im Namen der Rumänienhilfe
Rudolf Scharf, Pfr. i. R.

Samstag, 03. August 2024, Samstag der 17. Woche im 
Jahreskreis
17.00 Uhr Döringstadt: Heilige Messe + Frieda Lieb, + 

Hermann u. Wolfgang Lunkenbein, + Jakob 
Hertel u. Angeh.

Sonntag, 04. August 2024, 18. Sonntag im Jahreskreis
08.30 Uhr Eggenbach: Heilige Messe
Freitag, 09. August 2024, Hl. Theresia Benedicta vom Kreuz 
(Edith Stein), Märtyrin, Schutzpatronin Europas
19.00 Uhr Wiesen: Heilige Messe + Kunigunda Scheer, 

Margareta u. Georg Scheer, Otto Scheer; + Alfred 
u. Annemarie Brückner u. Angeh.

Samstag, 10. August 2024, Hl. Laurentius, Diakon, Märtyrer 
in Rom
17.00 Uhr Eggenbach: Sommerabend auf dem Kirchplatz
Sonntag, 11. August 2024, 19. Sonntag im Jahreskreis
08.30 Uhr Döringstadt: Heilige Messe + Wolfgang 

Lunkenbein z. 3. Todestag
09.30 Uhr Eggenbach: Wortgottesfeier
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Freitag, 09. August 2024
16.30 Uhr Gottesdienst in ök. Verbundenheit., Schön 

Klinik Bad Staffelstein, Ökumenische Kur- und 
Urlauberseelsorge

19.00 Uhr Innehalten-Entspannen-Zur Ruhe kommen, Kath. 
St. Kilian, Ökumenische Kur- und Urlauberseel-
sorge

Sonntag, 11. August 2024
09.00 Uhr Gottesdienst, Jakobuskirche Herreth
10.15 Uhr Gottesdienst, Dreieinigkeitskirche Bad Staffel-

stein

 
                     Auf geht`s... 

 
...zum 

Oberbrunner Patronatsfest 
mit 

140 Jahre FFW Oberbrunn 
 

am Samstag, den 10.08.2024 
 

Um 17.30  Uhr findet der 
Festgottesdienst statt. 

 
anschließend 

gemütliches Beisammensein 
mit Gyros, Käselaugenstangen,  
Bratwürste und verschiedene 

Getränke. 
 
 

Auf  Ihr Kommen freut sich die 
Freiwillige Feuerwehr Oberbrunn 

Blumen- und Gartenfreunde Döringstadt
Ausflug zum BiogemüseLand Schlereth
Am 17.08.24 findet der Ausflug zum BiogemüseLand Schlereth 
statt. Abfahrt ist um 13.30 Uhr an der alten Bushaltestelle. Es 
werden Fahrgemeinschaften gebildet und auf der Heimfahrt ist 
eine Einkehr geplant. Vor Ort gibt es für jeden die Möglichkeit 
eine Kiste mit Gemüse zu erwerben.
Anmeldung bitte bis spätestens 12.08.24 bei Dirk Zeitler 
(0170/3006345) oder Thomas Klaus (0162/4047353)
Die Vorstandschaft

Freiwillige Feuerwehr Ebensfeld
Feierohmd „Undä deä Lindn“
Am Mittwoch, den 14. August ab 18:00 Uhr veranstaltet die 
Freiwillige Feuerwehr Ebensfeld e. V. an der Friedenslinde 
(Oberbrunner Str.) den Feierohmd „Undä deä Lindn“. Für die 
musikalische Unterhaltung sorgt diesmal der Alleinunterhalter 
Peter Hofmann und für das leibliche Wohl gibt es leckere Brot-
zeitteller, sowie Pommes für die Kinder.
Auf Euer Kommen freut sich die FF Ebensfeld e. V.

Sonntag, 04. August 2024, 18. Sonntag im Jahreskreis
10.15 Uhr Kaltenbrunn: Wortgottesfeier mit Kommunion-

spendung (Diakon Reubel)
Freitag, 09. August 2024, Hl. Theresia Benedicta vom Kreuz 
(Edith Stein), Märtyrin, Schutzpatronin Europas
19.00 Uhr Kaltenbrunn: Eucharistiefeier (Pfv. P. Boddu)
Sonntag, 11. August 2024, 19. Sonntag im Jahreskreis
10.15 Uhr Kaltenbrunn: Eucharistiefeier (Pfv. P. Boddu) + 

Zitta und Heribert Erich

Sonntag, 04. August 2024, 10. Sonntag nach Trinitatis
08.45 Uhr Gottesdienst in der Klinikkapelle Kutzenberg
10.00 Uhr Gottesdienst, Auferstehungskirche Zapfendorf
Mittwoch, 07. August 2024
18.00 Uhr Gottesdienst in der Klinikkapelle Kutzenberg
Sonntag, 11. August 2024, 11. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst, Auferstehungskirche Zapfendorf

Sonntag, 04. August 2024, 10. Sonntag nach Trinitatis
19.00 Uhr Gottesdienst am Lagerfeuer am Sportplatz in 

Schottenstein
Sonntag, 11. August 2024, 11. Sonntag nach Trinitatis
09.30 Uhr Gottesdienst in Gleußen, Kirche Gleußen
17.00 Uhr Lahmer Konzerte, Oboe und Orgel: Mit Werken 

von J.S. Bach, C.Ph.E. Bach, D. Buxtehude, 
J.Ch. Schieferdecker, Tereza Evelin Fritschová 
– Barockoboe, Regionalkantor Sebastian Ruf, 
Bayreuth - Orgel

Gruppen und Kreise machen Sommerpause oder treffen 

sich nach Absprache.

Freitag, 02. August 2024
16.30 Uhr Gottesdienst in ök. Verbundenheit., Schön 

Klinik Bad Staffelstein, Ökumenische Kur- und 
Urlauberseelsorge

Sonntag, 04. August 2024
10.15 Uhr Lindengottesdienst in der Herrether Flur, Pfrin. R. 

Holzinger, Posaunenchor
Dienstag, 06. August 2024
19.30 Uhr Posaunenchorprobe, Gemeinschaftshaus Herreth
Mittwoch, 07. August 2024
09.00 Uhr Morgengebet im Kurpark, Seebühne, 

Ökumenische Kur- und Urlauberseelsorge: 
Urlauberpfarrer Dr. G. Bauer
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Noch schnell anmelden für unser Zeltlager der Freiwilligen 
Feuerwehr Ebensfeld e. V.
Liebe Jugendliche aus Ebensfeld und den Ortsteilen,
am Wochenende von 16.08-18.08.2024 veranstaltet die Frei-
willige Feuerwehr Ebensfeld e. V. auf dem Zeltplatz am Bade-
see in Ebensfeld ein Zeltlager für 10-15 Jährige aus Ebensfeld 
sowie den Ortsteilen. Ein Wochenende mit Feuerwehr, Spiele, 
Schnitzeljagd und vielem mehr. Für leckeres Essen ist natür-
lich gesorgt. Die Anmeldung erfolgt über unsere Homepage: 
www.feuerwehr-ebensfeld.de. Die beiden Informationsabende 
(für Eltern und Jugendliche) finden am Sonntag, 11.08. und 
Dienstag, 13.08. jeweils um 19.30 Uhr im Feuerwehrgeräte-
haus in Ebensfeld statt. Gerne können Sie vorab auch ihre 
Fragen per E-Mail: erster.kommandant@feuerwehr-ebensfeld.
de stellen.
Wir freuen uns auf Euch.

Freiwillige Feuerwehr Oberküps
Vorankündigung Kirchweih in Oberküps
Wenn die „Oberküpser“ vom 16. bis 19. August Gäste aus nah 
und fern zu ihrer Kirchweih erwarten, dann sind es die Florians-
jünger, die sich um das leibliche Wohl der Feiernden kümmern.
Los geht es am Freitag ab 18.00 Uhr mit „Der Blechbande“ 
sowie Fischspezialitäten vom Grill. Ab 21.30 Uhr ist Barbetrieb. 
Zudem werden Kaffee und Kuchen gereicht, wie auch am 
Sonntagmorgen und am Montag. Der Samstag ist der Ruhetag 
der Kirchweih, um am Sonntag, 18. August, gleich wieder in die 
Vollen zu gehen. Nach dem Kirchweihgottesdienst um 9.30 Uhr 
gibt es am „Floriansstübla“ einen zünftigen Frühschoppen, den 
die Blaskapelle Kleukheim musikalisch bereichert. Ab 11.00 
Uhr ist der Mittagstisch reich gedeckt, dann klingt der Festtag 
langsam aus. Das Finale am Montag, 19. August, beginnt um 
16.00 Uhr. Ab 18.00 Uhr sorgt Entertainer Peter Hofmann für 
Stimmung zum Kirchweihausklang, Barbetrieb ab 21.00 Uhr. Es 
lädt ein die FFW Oberküps.

Junge Wähler Ebensfeld
Einladung zum Schnauz-Turnier
Am 21.09.2024 veranstalten wir ein Schnauz-Turnier in der 
Schule in Prächting. Einlass ist um 17.00 Uhr, Spielbeginn ist 
um 18.00 Uhr. Zuschauer ab 16 Jahren sind gerne willkommen.
Für eine Teilnahme am Turnier bitten um eine Anmeldung 
vorab bei Jannes Böhmer unter der Nummer 015151190439. 
Zu gewinnen gibt es für die Plätze 1-3 Geldpreise. Für alle 
anderen Teilnehmer stehen attraktive Sachpreise bereit. Nach 
dem Turnier wird es eine Happy Hour und Barbetrieb geben.
Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme.
Die Jungen Wähler Ebensfeld

Kath. öffentl. Bücherei Ebensfeld
Bücherei geschlossen
Am Mittwoch, den 07. August 2024 und am Sonntag,  
den 11. August 2024 bleibt die Bücherei geschlossen.
Sonst gelten während der Sommerferien die üblichen Öffnungs-
zeiten. Wir freuen uns auf Euren Besuch in der Bücherei im  
1. Stock des Ebensfelder Jugend- und Pfarrheimes.
Das Büchereiteam
Öffnungszeiten:

Sonntag: 10.30 Uhr – 11.30 Uhr
Mittwoch: 17.30 Uhr – 18.30 Uhr

Wasserwacht Ebensfeld
Einladung zum Seefest
Am Samstag, den 10.08.2024 findet ab 13.00 Uhr unser See-
fest statt. Für Kinder gibt es Bootsfahrten, Hüpfburg und Mehr.
Für das leibliche Wohl (Kaffee, Kuchen, Pommes, Steak, Brat-
wurst, Grillkäse, ...) ist bestens gesorgt!
Nach Einbruch der Dunkelheit findet unser Fackelschwimmen 
mit Feuerwerk statt.
Auf euer Kommen freut sich die Wasserwacht Ebensfeld.

Impressum

Markt Ebensfeld 
Mitteilungsblatt
Amtliches Bekanntmachungsorgan
Das Mitteilungsblatt  Markt Ebensfeld erscheint wöchentlich jeweils freitags und 
wird an alle erreichbaren Haushalte des Verbreitungsgebietes verteilt.
– 	 Herausgeber, Druck und Verlag:
	 LINUS WITTICH Medien KG, 
	 Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0; 		

www.wittich.de
–	 Verantwortlich für den amtlichen Teil:
	 Der Erste Bürgermeister des Marktes Ebensfeld Bernhard Storath, 

Rinnigstraße 6, 96250 Ebensfeld
	 für den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
	 gemäß § 7 Abs.1 TMG: Geschäftsführer Christian Zenk in LINUS WITTICH 

Medien KG. 
	 Nach §§ 8 bis 10 TMG sind die LINUS WITTICH Medien als Diensteanbieter 

nicht verpflichtet, übermittelte oder gespeicherte fremde Informationen zu 
überwachen oder nach Umständen zu forschen, die auf eine Rechtswidrig-
keit hinweisen.

–	 Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von € 0,40 
zzgl. Versandkostenanteil.

Für Text- und Anzeigenveröffentlichungen sowie Fremdbeilagen gelten die all-
gemeinen Geschäftsbedingungen und die z.Zt. gültige Anzeigenpreisliste. 
Schadenersatzansprüche sind ausgeschlossen. 
Bei Nichtbelieferung ohne Verschulden des Verlages oder infolge höherer Ge-
walt, Unruhen, Störungen des Arbeitsfriedens bestehen keine Ansprüche gegen 
den Verlag.

Urheberrechtshinweise:
Der Inhalt und das Layout dieser Webpräsentation sind urheberrechtlich ge-
schützt. Nachdrucke und sonstige Verwendung jeglicher Art, auch auszugs-
weise, bedürfen der ausdrücklichen schriftlichen Genehmigung des Verlages.

Das ist die KRAFT der Gemeinschaft.

FÜR DIE,  
DIE NICHTS HABEN, 
GEBEN WIR ALLES.

Zukunft für Kinder !

worldvision.de

buecher.wittich.de

Gemütlich schmökern.

Bücher von LINUS WITTICH.
Gleich

stöbern!
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Raiffeisen Getränkemarkt

20x0,5 l             Pfand 3,10 € (1 l = 1,45 €)

€

20x0,5 l              Pfand 3,10 € (1 l = 1,50 €)

14,99 €

20x0,5 l                Pfand 3,10 € (1 l = 1,05 €)

10,49 €
20x0,5 l               Pfand 3,10 € (1 l = 0,60 €)

  5,99 €

Frankenstraße 5 - 96250 Ebensfeld - Tel. (0 95 73) 96 36 30

Aktuelle Angebote gültig bis 21.08.2024

www.raiffeisen-ebensfeld.de

Mineral-
wasser

Dunkel
Alkoholfrei
Pils

versch. Sorten

Vollbier
Pils
Dunkel

14,49 

Iso Kirsch/
Sport
Früchtekorb

GmbH

Grabdenkmale
Treppenbau

Restaurierung

Ebinger Straße 4
96179 Rattelsdorf
Telefon 09547-60 30 93
post@stein-frey.de Termine nach Absprache

Die Gestaltung mit Naturstein ist unsere Stärke.

Steinmetzbetrieb
Christine Nüßlein

Tag und Nacht für Sie erreichbar

09573 / 310 130
Ebensfeld - Freiberg 26

Trauern Sie in Ruhe. Um alles andere kümmern wir uns.

Inh. Bernd Habermann

 Bestattungsiunstitut
ZUCH

       - - - - - - - - - Bitte ausschneiden und zu Ihren Unterlagen legen!       - - - - - - - - -

Tag und Nacht für Sie erreichbar

09547 / 870 460
Zapfendorf, Bamberger Straße 25

Trauern Sie in Ruhe. Um alles andere kümmern wir uns.

Inh. Bernd Habermann

 Bestattungsiunstitut
ZUCH

       - - - - - - - - - Bitte ausschneiden und zu Ihren Unterlagen legen!       - - - - - - - - -

Sommerzeit
ist Gartenzeit!

DDeeiinn  GGäärrttnneerr
iinn  ZZaappffeennddoorrff
www.gaertnerei-hertel.de
Gässchen 5 - 09547 / 7878

Wir haben vom 29.7. bis 9.9.
Mo. bis Sa. von 8-13 Uhr 
für Sie geöffnet.

Macht Hoffnung.Macht Krach.

Viele haben das ganze Jahr nicht 
genug zu essen. Spenden Sie Saatgut. 
brot-fuer-die-welt.de/ernaehrung

Vo n f r e u d i g e n er e i g n i s s e n e r f a h r e n si e 
d u r c h ih r Mi t t e i l u n g s b l a t t!


