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die

selbstbestimmte Willensbildung oder Entscheidung der wahlberechtigten Person
ersetzt oder verindert oder wenn ein Interessenkonflikt der Hilfsperson besteht (§ 14

Abs. 5 des Bundeswahlgesetzes).

nzuldssig ist

der wahlberechtigten
erfolgt,

Person selbst getroffenen und geduRerten Wahlentscheidung beschrénkt. U
Einflussnahme

, kann sich hierzu der Hilfe einer anderen Person bedienen.
missbrauchlicher

unter

die
oder sonst ein unrichtiges Ergebnis einer Wahl herbeifthrt oder das

wird mit Freiheitsstrafe bis zu funf Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

ch, wer im Rahmen zulassiger Assistenz entgegen der Wahlentscheidung
ten oder ohne eine geduBerte Wahlentscheidung des Wahlberechtigten

eine Stimme abgibt. Der Versuch ist strafbar (§ 107a Abs. 1 und 3 des Strafgesetzbuches).

wenden. Bis spatestens Samstag, 22. Februar 2025, 12 Uhr, besteht noch die Méglichkeit,
einen neuen Wahlschein beim Wahlamt zu beantragen, wenn die wahlberechtigte Person
Hilfeleistung,

Eine Austibung des Wahlrechts durch einen Vertreter anstelle der wahlberechtigten Person ist
Eine wahlberechtigte Person, die des Lesens unkundig oder wegen einer Behinderung an der

Jede wahlberechtigte Person kann ihr Wahlrecht nur einmal und nur persénlich austben.
unzuléssig (§ 14 Abs. 4 des Bundeswahlgesetzes).

glaubhaft versichert, dass der beantragte Wahlschein nicht zugegangen ist oder sie ihn

verloren hat.
Die Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei der Kundgabe einer von

Abgabe ihrer Stimme gehindert ist

Wer unbefugt wahit
Ergebnis verfalscht

7.

eine

Unbefugt wahlt au
des Wahlberechtig

am
der

Abgenommen

im/in

e
}

%
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Ebensfald, 04.02.2025
@ 4&14
Bernhard Storath

Erster Burgermeister

Angeschlagen am
Veroffentlicht am

o e

DER BURGERMEISTER
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-
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Zone 30 fiir den Ortsteil Kleukheim

Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

der Bau- und Umweltausschuss des Marktes Ebensfeld hat den
Beschluss gefasst eine Tempo 30 Zone im Ortsteil Kleukheim
(bis auf die Kleukheimer HauptstraBe und Oberktpser StraBe)
einzurichten.

Die erforderlichen Schilder werden ab dem 10.02.2025 auf-
gestellt.

Fur Fragen steht lhnen Herr Walter (Tel.: 09573/9608-20 oder
E-Mail: tobias.walter@ebensfeld.de) gerne zur Verfigung.

lhr

Bernhard Storath

Erster Biirgermeister

Herzliche Einladung zur Pflanzaktion
+37 Obstbaume fiir die Allee im Gries"

Auf Anregung von Burgern und von der BN-Ortsgruppe wollen
wir die Obstallee im ,Gries" Richtung Oberbrunn erganzen und
erweitern.

37 neue Obstbdume sollen gepflanzt werden. Helft mit, dann
geht die Arbeit rasch voran!

Die fiir Samstag, 8. Februar, geplante Pflanzaktion mit
Obstbaumen im Gries wird frostbedingt auf Samstag, 1.
Mérz, verlegt. Start ist um 9.00 Uhr an der Kreuzung Gries/
SchlesierstraBle.

Zu Beginn zeigt Kreisfachberater Michael Stromer, was beim
Pflanzen zu beachten ist. Dann werden die Pflanzen ausgelegt
und schon kann’s losgehen. Bringt Spaten, GieBer und Schub-
karren mit. Wer hat, kann auch einen Vorschlaghammer fUr die

Pflocke mitbringen. Gepflanzt werden Hochstdmme alter Apfel-
Birn-, Kirsch-, Zwetschgen- und Nuss-Sorten. Da haben in 50
Jahren hoffentlich auch unsere Kinder noch was davon. Die
bringt bitte auch mit.

Falls die Pflanzaktion am 8. Februar witterungsbedingt nicht
stattfinden kann, wére der 1. Marz Ausweichtermin.

Ihr

Bernhard Storath

Erster Biirgermeister

Frithjahrsputz ,Rama-Dama“
im Markt Ebensfeld

Liebe Biirgerinnen und Biirger,

auch in diesem Jahr wollen wir wieder ,FrUhjahrsputz® in
unserer Gemeinde machen. Nachdem der Frahling allmé&hlich
vor der TUr steht, ist es Zeit, unsere Natur — wie unsere Garten
— fur Fruhjahr und Sommer herzurichten und von Unrat zu
befreien.

Die Aktion ,Rama-Dama*“ soll am Samstag, 29. Marz 2025 um
13.00 Uhr beginnen und nach ca. 2 Stunden beendet sein.
AnschlieBend ist um ca. 15.00 Uhr Treffpunkt aller Beteiligten
am Rathaus Ebensfeld oder im Laufgang der Turnhalle. Hier
erhalten die Helfer vom Markt Ebensfeld einen Imbiss.

Ich hoffe, dass diese Aktion auch in diesem Jahr moglichst in allen
Dorfern unseres Marktes von den ortlichen Gartenbauvereinen,
Jugendgruppen, Jagern und vielen Burgerinnen und Burgern
angenommen wird. In erster Linie sollte Unrat an den Bachlaufen
gesammelt werden. Aber auch Hecken und besondere Land-
schaftsteile sollen in die Aktion einbezogen werden. Der Abfall soll
in Mullsdcken gesammelt und an bestimmten Stellen deponiert
werden. Die weitere Entsorgung erfolgt vom gemeindlichen Bau-
hof. Ausgegeben werden die Mullsédcke im Rathaus.

Bitte kommen Sie bis 17.03.2025 im Rathaus im Burger-
buro (Zimmer E 01) vorbei, um die Anzahl der Helfer mit-
zuteilen. Hier erhalten Sie die bendtigten Mullsacke fur die
Sammelaktion sowie die Essens- und Getrdnkemarken fur den
anschlieBenden Imbiss.
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Wir bitten Sie hierbei um eine moglichst prazise Angabe der
Helferanzahl, um die Verpflegung entsprechend kalkulieren zu
koénnen.

Ich hoffe, dass viele Vereine, Jugendgruppen und interessierte
Burgerinnen und Burger zu dieser fur unsere Landschaft sinn-
vollen Aktion gewonnen werden kénnen.

Mit freundlichen GriiBBen

Bernhard Storath

Erster Biirgermeister

Abgabe Nutzungsvertrage und Baubeginn
Marz 2025 fiir die Ortsteile Ober-

und Unterkiips, Kleukheim, Draisdorf,
Eggenbach, Freiberg, Birkach

Liebe Burgerinnen und Burger,

am Dienstag, den 07.01.2025 fanden fur die Ortsteile Ober-
kUps, Unterklps und Kleukheim Infoveranstaltungen fur den
bevorstehenden Glasfaserausbau statt. Am Mittwoch, den
29.01.2025 fur die Ortsteile Eggenbach, Freiberg, Draisdorf
und Birkach.

Bei den Infoveranstaltungen informierten die Fa. Reuther Glas-
faser und der Markt Ebensfeld Uber den aktuellen Sachstand
zum Ausbau und erklarten die neue Glasfasertechnik.

Bitte geben Sie die unterschriebenen Nutzungsvertrage (Orts-
teile siehe Betreff) bei Herrn Walter im Rathaus Ebensfeld zeit-
nah, bis spéatestens 10.02.2025 ab.

Sollten Sie keinen Brief mit den Nutzungsvertrdgen erhalten
haben, nehmen Sie bitte mit Herrn Walter Kontakt auf.

Der Baubeginn ist fiir Anfang Méarz 2025 vorgesehen.
Die Ortstermine fur die Verlegung auf Privatgrund finden im
Februar/Marz 2025 statt.

Bauende ist fur November 2025 und die Inbetriebnahme fur die
0. g. Ortsteile ist fur Anfang 2026 vorgesehen.

Fur Fragen rund um den Glasfaserausbau steht Ihnen der Breit-
bandpate Herr Walter (Tel.: 09573/9608-20 oder

E-Mail: tobias.walter@ebensfeld.de) gerne zur Verflgung.

lhr

Bernhard Storath

Erster Biirgermeister

'- A T

WSAMMEN IM Quﬂmgm

«Neues Projekt fiir Senioren
und Angehdorige"

In der vergangenen Woche durfte Erster Burgermeister Storath
Frau Link und Frau Geiger als die neuen Ansprechpartner fur
das Projekt ,Zusammen im Quartier” begriBen. Es handelt sich
um ein Gemeinschaftsprojekt zwischen der Caritas Lichten-
fels und dem Markt Ebensfeld. Haben Sie Fragen? Frau Link
und Frau Geiger stehen gerne fur Sie zur Verfugung. Das Blro
haben die beiden Damen vorerst im Rathaus Ebensfeld, U 11
eingerichtet.

Das Projekt ,Zusammen im Quartier* méchte Seniorinnen und
Senioren dabei unterstitzen, so lange wie moglich zu Hause in
vertrauter Umgebung wohnen zu kénnen.

Wir sind Ansprechpartner flr Senioren, Pflegebedurftige und
Angehdorige. Wir bieten vertrauliche, kostenlose Beratung an zu
Themen wie Umgang mit Behorden, Patientenverfligung oder
Vorsorgevollmacht.

Bei Bedarf klaren wir in Hausbesuchen individuelle Unter-
stltzungsbedarfe und sprechen Uber ein sicheres Wohnumfeld,
Hausnotruf, moégliche Risikofaktoren, Organisation von Pflege-
hilfsmitteln und Entlastungsmaoglichkeiten fur Angehérige.
Gemeinsam mit den Menschen vor Ort ist es uns ein Anliegen,
durch ein gutes Miteinander Einsamkeit im Alter vorzubeugen.

Die Kontaktdaten finden Sie hier:

Mareike Link, Quartiersmanagerin, Telefon: 01573 1133338,
E-Mail: link@caritas-lif.de

Bianca Geiger, Beratende Pflegefachkraft,

Telefon: 09572 7544531,

E-Mail: bgeiger@caritas-lif.de
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Apotheken-Notdienst

Der Apotheken-Notdienst erstreckt sich von 08.30 Uhr bis
08.30 Uhr des Folgetages.

Freitag, 07. Februar 2025

St. Nikolaus Apotheke, Bamberger Str. 55, 96149 BreitenguB-
bach, 09544/2466

Seehof-Apotheke, Hauptstr. 8, 96117 Memmelsdorf,
0951/44082

Samstag, 08. Februar 2025

Sonnen-Apotheke, Bamberger Str. 23, 96199 Zapfendorf,
09547/208

Sonntag, 09. Februar 2025

Ackermann-Apotheke, Zolltorplatz 8, 96247 Michelau,
09571/8274

Montag, 10. Februar 2025

Stadt Apotheke, Marktplatz 6, 96231 Bad Staffelstein,
09573/96230

Dienstag, 11. Februar 2025

Apotheke am Obermain, Hauptstr. 54, 96250 Ebensfeld,
09573/310110

Mittwoch, 12. Februar 2025

Stern-Apotheke, Kloster-Langheim-Str. 1, 96050 Bamberg,
0951/131213

Donnerstag, 13. Februar 2025

Rats Apotheke, Innere Bamberger Str. 6, 96215 Lichtenfels,
09571/2544

Freitag, 14. Februar 2025

Apotheke am Grauturm, Marktplatz 38, 96106 Ebern,
09531/92330

Ackermann-Apotheke, Zolltorplatz 8, 96247 Michelau,
09571/8274

Samstag, 15. Februar 2025

Spital-Apotheke, Bamberger Str. 10, 96215 Lichtenfels,
09571/1771

Sonntag, 16. Februar 2025

Rats Apotheke, Innere Bamberger Str. 6, 96215 Lichtenfels,
09571/2544
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Montag, 17. Februar 2025
Vitale Apotheke e.K. Life City Center, Mainau 4, 96215 Lichten-
fels, 09571/9479080

Dienstag, 18. Februar 2025

Adam-Riese-Apotheke, Untere Gartenstr. 5, 96231 Bad Staffel-
stein, 09573/310556

Mittwoch, 19. Februar 2025

Spital-Apotheke, Bamberger Str. 10, 96215 Lichtenfels,
09571/1771

Donnerstag, 20. Februar 2025
Stadt-Apotheke, Kronacher Str. 1, 96215 Lichtenfels,
09571/95070

Stadt-Apotheke, Marktplatz 7, 96106 Ebern, 09531/8074

Freitag, 21. Februar 2025

Stadtapotheke, Ueberkumstr. 20, 96148 Baunach, 09544/1555
Marienapotheke, Marienstr. 1 und Marienplatz 14, 96050
Bamberg, 0951/981510

Samstag, 22. Februar 2025
Adam-Riese-Apotheke, Untere Gartenstr. 5, 96231 Bad Staffel-
stein, 09573/310556

Sonntag, 23. Februar 2025

Stadt Apotheke, Marktplatz 6, 96231 Bad Staffelstein,
09573/96230

Anderungen, welche sich nach Drucklegung im Notdienst
ergeben, kdnnen der Internetseite
https://www.blak.de/notdienst/oeffentliche-notdienstsuche/
umkreissuche entnommen werden, da hier jeweils der
aktuellste Stand hinterlegt ist.

Zahnirztlicher Notdienst

Der zahnarztliche Notfalldienst in Oberfranken erstreckt sich
auf die Behandlungszeit in der Praxis von 10.00 Uhr bis 12.00
Uhr und von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr.

Rufbereitschaft des notdiensthabenden Zahnarztes in der Zeit
von 0.00 Uhr bis 24.00 Uhr.

08./09. Februar 2025

Marco Lausberg, Alexander-von-Rotenhan-Str. 1, 96231 Bad
Staffelstein, 09573/1889

15./16. Februar 2025

Alexander Profus, Muhlgasse 7, 96215 Lichtenfels, 09571/5060
22./23. Februar 2025

Dr. Josef Mahr, Bamberger Str.
09571/3940 und 09571 / 88872
Anderungen, welche sich nach Drucklegung im Notdienst
ergeben, kdnnen der Internetseite www.notdienst-zahn.de ent-
nommen werden, da hier jeweils der aktuellste Stand hinterlegt
ist.

8, 96215 Lichtenfels,
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Kita St. Michael Ebensfeld

Hasengruppe Termin beim Biirgermeister

Mit unserem Wohnort Ebensfeld beschéftigen wir uns zur Zeit
in der Hasengruppe.

Da wurde schon jeder von uns vor seinem Haus fotografiert
und wir haben daraus einen groBen Lageplan gebaut.

Wir wissen jetzt, wie Ebensfeld und sein Name entstanden ist
und wir kennen viele Platze in Ebensfeld, wo man den Sdmann
entdecken kann.

Bevor wir die nadhere Umgebung von Ebensfeld genauer
entdecken wollen und noch mehr interessante Dinge Uber
Ebensfeld erfahren, z.B. Uber die Schule, die Kirche, Uber die
Geschafte und die Menschen in Ebensfeld, haben wir jetzt
einmal den Burgermeister von Ebensfeld persénlich kennen-
gelernt und im Rathaus besucht.

Er hat sich doch sehr Uber unseren Besuch gefreut, weil wir

einfach mal Guten Tag sagen wollten und weiter keine Anliegen
zu ihm brachten. Das war doch mal ein entspanntes Auf-
einandertreffen.

Und als wir ihm das Ebensfeld-Lied ,Im grinen Tal wo Main
und Kelbach flieBt“ vorgesungen haben, stimmte er sogar in
unser Lied mit ein.

Und wer wei3, vielleicht kommt Burgermeister Storath ja ein-
mal zu uns zu einem Gegenbesuch in die Hasengruppe bei
den Kelbachstrolchen der Kita St. Michael. Wir werden ihm auf
jeden Fall eine Einladung schicken.

Kita St. Michael Ebensfeld

Die Kinder der KiTa St. Michael aus Ebensfeld freuten sich bei
der Spendentbergabe sehr Uber den Betrag von 2000,00 €.
Dieser ergeht durch den traditionellen Weihnachtsmarkt eines
ortlichen Pflegeheims unter dem Motto ,Alt hilft Jung”. Der
Scheck wurde vom Heimbeirat des Heims an einige Kinder
der Tagesstatte Ubergeben. Die Leiterin der KiTa Ulli Zenk
bedankte sich sehr herzlich und Uberlegte bereits, wie man das
Geld gut fur den AuBenbereich investieren kdnnte.

(v. li.:) Geschdftsfiihrer Thorben GraB, Einrichtungsleitung Sabrina
Kellner, Leitung soziale Betreuung Katharina Eberth, Leitung KiTa Ulli
Zenk, 1. Biirgermeister und Schirmherr Bernhard Storath, Erzieherin
Johanna Herbst, sowie einige Kinder und Mitglieder des Heimbeirats

Elternbeirat der Kita ,,St. Josef" Kleukheim

Vorankiindigung 10. Second-Hand-Basar

Der Elternbeirat der Kita ,St. Josef* in Kleukheim ladt zum ,,10.
Second-Hand-Basar — rund ums Kind“ am 16. Méarz 2025 von
13.00 - 15.00 Uhr in die Turnhalle der Pater-Lunkenbein-Schule
in Ebensfeld ein. Einlass fur Schwangere ist ab 12.30 Uhr.
Tischreservierungen (Gebuhr 10 €) sind ab sofort per Mail an
kinderbasar-kleukheim@gmx.de maglich.

Erster Dorfflohmarkt in Kleukheim am 6. April!

Am Sonntag, den 6. April 2025 von 10.00 bis 16.00 Uhr, 14dt
der Elternbeirat der Kath. Kita St. Josef zum ersten Dorffloh-
markt in Kleukheim ein! Uberall im Dorf gibt es Stande zum
Stobern, Feilschen und Entdecken. Fur eine gemdtliche Pause
warten u.a. Kaffee und Kuchen auf euch. Jetzt schon vor-
merken — wir freuen uns!
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VHS Ebensfeld

Unser neues Friihjahr-/[Sommerprogramm 2025 ist da
Wir, d.h. alle Dozentinnen und Dozenten freuen uns, Sie bei
unseren Kursen wieder zahlreich zu begriBen und winschen
Ihnen bis dahin eine gute Zeit!

Anmeldungen ab sofort méglich direkt online unter
www.vhs-lif.de, telefonisch unter 09571/189261
AuBenstellenleiterin Nadine Walter.

Telefonische Erreichbarkeit jeweils mittwochs von 17.00 —
19.30 Uhr und sonntags von 13.00 — 15.00 Uhr unter Tel.:
0160/5033705, per WhatsApp oder per

E-Mail: ebensfeld@vhs-Ikr-lif.de

Fitness und Gymnastik

Zumba® - Eine ganze Stunde Zeit fiir dich.

Mit variantenreichen Dance-Moves wie Salsa, Merengue, Hip-
Hop usw. trainierst du Koordination, Kondition und kraftigst
somit auch alle deine Muskelgruppen. Dieses Workout ver-
wandelt Tanz und Training in pure Lebensfreude.

Mitzubringen sind: Sportbekleidung, Handtuch und Getrank.
Turnhalle/Laufgang, RinnigstraBe 5, 96250 Ebensfeld, Ines
Rottenbacher

Kursgebuhr: 26,67€

E34005

5 %, 13.03.2025 bis 10.04.2025, Donnerstag, 19:00 - 20:00 Uhr
E34006

5 x, 26.06.2025 bis 27.07.2025, Donnerstag, 19:00 - 20:00 Uhr
Bauch, Beine, Po

In dieser Stunde trainieren, kraftigen und formen wir mit viel
SpaB und toller Musik die berlhmt bertchtigten Koérper-
regionen. Mithilfe einer geflllten Wasserflasche oder Kurz-
hanteln gelingt das problemlos. Mitzubringen sind: Matte,
Handtuch, 2 geflllte Wasserflaschen, Getrank, Kurzhanteln -
falls vorhanden.

Kursgebuhr 37,33 Euro, Feuerwehrhaus Ebensfeld, Ulrike Bauer
E331010

7x 11.04.2025 bis 22.04.2025 Dienstag 18:20 Uhr bis 19:20 Uhr
E331011

7x 29.04.2025 bis 10.06.2025, Dienstag 18:20 Uhr bis 19:20 Uhr
E331007

6x 17.06.2025 bis 22.07.2025, Dienstag 18:20 Uhr bis 19:20 Uhr,
32 Euro

Intensives Interveralltraining

Du hast wenig Zeit zum Trainieren? Willst aber fit werden bzw
bleiben? Dann ist das kurze, aber intensive Intervalltraining
etwas fur Dich.

Kurze Intensive Intervalle unterbrochen von kurzen Pausen
sorgen fUr einen schnellen Trainingserfolg in Fitness, Fettver-
brennung und Kraftaufbau. Wenn man wenig Zeit im Berufsall-
tag hat zum Trainieren, ist dieses Training genau das Richtige.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Stephanie Lehnert, Kursgebuhr
24,00 €

E331015

6x 13.03.2025 bis 08.05.2025 Donnerstag 18:00 Uhr bis 18:45 Uhr
E331016

6x 13.03.2025 bis 08.05.2025 Donnerstag 19:00 Uhr bis 19:45 Uhr

Seniorengymnastik - Training fiir Kérper und Geist

Seine Beweglichkeit im Alter zu erhalten hat viele Vorteile.
Schmerzen kénnen gelindert, die Sturzgefahr verringert und
die Selbststandigkeit erhalten werden. Mit gezielten Ubungen
trainieren wir sowohl Ausdauer als auch das Gleichgewicht und
Kraft.

Mitzubringen sind Turnschuhe und Gymnastikmatte.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, RinnigstraBe 2, 96250 Ebensfeld,
Carina Bruckner

oder bei

E333006
5%, 10.03.2025 bis 07.04.2025, Montag,
26,67 €
E333007
6x, 28.04.2025 bis 02.06.2025, Montag,
32,00 €
E333008
6x, 23.06.2025 bis 28.07.2025, Montag,
32,00 €

Tao Do-In : Japanische Gymnastik

auch ,Dynamisches Japanisches Yoga“
umsetzbar!

Tao-Do-In ist eine Ganzkoérper-Ubungsmethode, gepréagt von
1000 Jahren asiatischer Heilkunst und passt sich flexibel den
Anforderungen des modernen Lebensstils an. Durch die ein-
flhlsamen Bewegungs- und Atemtechniken, die gezielt auf
bestimmte Koérperbereiche wirken, erméglicht Tao-Do-In nicht
nur Entspannung und eine verbesserte Kérperhaltung, sondern
fordert auch die innere Balance. In einer harmonischen
Atmosphéare unterstitzt Tao-Do-In die persénliche Entwicklung
jedes Einzelnen. Diese Praxis bringt nicht nur ein aktives Leben
im Einklang mit sich selbst hervor, sondern zaubert auch ein
Lacheln auf Ihr Gesicht. Fur jede Altersgruppe geeignet, flr
Frauen und Manner

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, warme Socken

Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie Patrick Sartre:
01514/6706273 (WhatsApp) www.tao-do-in-sartre.de YouTube
Préasentation: https://www.youtube.com/@Tao-Do-In
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Patrick Sartre, Kursgebuhr 32,00 €
E31016

6x, 25.06.2025 - 30.07.2025, Mittwoch, 08:15 Uhr bis 09:15 Uhr,

Pravention fiir Ihren Riicken mit Tao-Do-In Gymnastik
Flexible Zeiten auch fiir Schichtarbeiter

Hast du genug von Ruckenschmerzen und moéchtest dagegen
etwas tun? Dann haben wir genau das Richtige fur Dich! Melde
dich jetzt fur Tao-Do-in Gymnastik in Ebensfeld an und starte
den Weg zu einem schmerzfreien Ricken. Unser Kurs bietet
flexible Anmeldeoptionen, die perfekt zu Deinem hektischen
Zeitplan passen. Du kannst den Kurs problemlos in Deinen
Arbeitsplan integrieren — eine Woche Fruhkurs, die nachste
Woche Abendkurs. Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie Patrick
Sartre: 01514/6706273 (WhatsApp) www.tao-do-in-sartre.de
YouTube Prasentation: https://www.youtube.com/@Tao-Do-In
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Patrick Sartre

E37013

11x, 12.03.2025 bis 04.06.2025, Mittwoch, 08:15 - 09:15 Uhr,
Patrick Sartre, Kursgebuhr: 58,67 €

E37039

11x, 12.03.2025 bis 04.06.2025, Mittwoch, 18:15 - 19:15 Uhr,
Patrick Sartre, Kursgebthr: 58,67 €

E37040

9%, 14.03.2025 bis 06.06.2025, Freitag, 08:15- 09:15 Uhr,
Patrick Sartre, Kursgebuhr: 48,00 €

E37041

9%, 14.03.2025 bis 06.06.2025, Freitag, 09:30 - 10:30 Uhr,
Patrick Sartre, Kursgebthr: 48,00 €

E37042

6x, 25.06.2025 bis 30.07.2025, Mittwoch, 18:15 - 19:15 Uhr,
Patrick Sartre, Kursgebuhr: 32,00 €

E37043

5x, 27.06.2025 bis 25.07.2025, Freitag, 08:15- 09:15 Uhr,
Patrick Sartre, Kursgebuhr: 26,67 €

E37044

5x, 27.06.2025 bis 25.07.2025, Freitag, 09:30 — 10:30 Uhr,
Patrick Sartre, Kursgebuhr: 26,67 €

Pravention bei FuB, Sprunggelenk und Kniebeschwerden mit
Tao-Do-In Gymnastik

In diesem Kurs lernen Sie: Tao-Do-In Gymnastik zur
Stabilisierung und Mobilisierung der Gelenke. Japanische
Stablbungen Techniken (Stabe werden gestellt). ennisball
Ubungen zur gezielten Muskelentspannung. Massagen lernen,
um muskulare Verspannungen zu l6sen. Dieser ganzheitliche

10:15 - 11:15 Uhr,

10:15 - 11:15 Uhr,

10:15 - 11:15 Uhr,

genannt, leicht
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Ansatz richtet sich an Menschen mit Beschwerden in FtBen (z.
B. Hallux valgus...), Knien (z. B. X- oder O-Beinen). Er ist ideal
fur Hausfrauen, Blroangestellte, Sportler oder alle, die ihre
Haltung und Beweglichkeit langfristig verbessern moéchten.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Patrick Sartre, Kursgebthr 32,00 €
E331014

8x 25.06.2025 bis 30.07.2025, Mittwoch 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr,

Engpassdehnungen nach Liebscher und Bracht

Unsere Ruckenkurse dienen der Pravention und sind ins-
besondere fur Berufstatige, aber natdrlich auch fur alle
anderen, um die Wirbelsdulenregion langfristig zu starken
und Rudckenproblemen vorzubeugen. Einseitige Alltags-
bewegungen fuhren immer haufiger zu Schmerzzustéanden
unseres Bewegungsapparates. Durch die Engpassdehnungen
stellt man dem Ko&rper alle heute fehlenden qualitativen
Bewegungsreize zur Verfligung die er benétigt, um einwandfrei
zu funktionieren. Es sind speziell entwickelte Dehnungsablaufe,
die mit minimalem Zeiteinsatz, gréBtmaogliche Effekte erzielen.
Bitte Sportkleidung, Matte und Getrank mitbringen.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Carina Brickner

E37045

5x, 10.03.2025 bis 07.04.2025, Montag, 09:00 - 10:00 Uhr,
Kursgebuhr: 26,67 €

E37046

5x, 12.03.2025 bis 09.04.2025, Mittwoch, 19:30 — 20:30 Uhr,
Kursgebuhr: 26,67 €

E37047

6x, 28.04.2025 bis 02.06.2025, Montag, 09:00 - 10:00 Uhr,
Kursgebuhr: 32,00 €

E37048

6x, 30.04.2025 bis 04.06.2025, Mittwoch, 19:30 — 20:30 Uhr,
Kursgebuhr: 32,00 €

E37049

6x, 23.06.2025 bis 28.07.2025, Montag, 09:00 - 10:00 Uhr,
Kursgebuhr: 32,00 €

Entspannung

TAO - Streben nach einem hochbetagten Leben!

Ubungen durch ruhige und unkomplizierte Atem- und
Bewegungstechniken (auch fur Personen mit kérperlichen
Einschrankungen geeignet!) Durch diese Ubungen im Sitzen
oder Stehen lenken Sie die Heilkrafte auf bestimmte innere
Organe, Muskeln, Bander und Drisen. Sie fihren dem ganzen
Koérper neue Energie zu und bewirken ein Gleichgewicht. Das
Hauptziel der taoistischen Bewegungen ist es, das Leben zu
verlangern. Unterstltzt werden diese Bewegungen durch
Atemtechniken, die in Verbindung mit der ,Eigenenergie”
zur Selbstheilung beitragen kénnen. Fur jede Altersgruppe
(besonders fur Senioren) geeignet, fur Frauen UND Ménner
Bequeme Kleidung, warme Socken. Sie haben Fragen?
Kontaktieren Sie Patrick Sartre : 01514/6706273 (WhatsApp)
YouTube Prasentation: https://www.youtube.com/@Tao-Do-In
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Patrick Sartre

E31014

11x, 12.03.2025 bis 04.06.22025, Mittwoch, 09:30 - 10:30 Uhr,
Kursgebuhr: 58,67 €

E31015

6x, 25.06.2025 bis 30.07.2025, Mittwoch, 09:30 - 10:30 Uhr,
Kursgebuhr: 32,00 €

Yoga - Harmonie im Atmen

Yogatibungen haben vielfaltige Wirkungen. Ubungen wie
Schulterstand, Fisch, Waage u.a. werden sorgfaltig erlernt.
Wahrend der AusfUhrung wird die Atmung frei zugelassen.
Dies fUhrt dazu, dass man die Atmung, einen normalerweise
unbewussten Vorgang, besser kennenlernt. Die Wirkungen
der damit verbundenen besseren Durchliftung des ganzen
Kérpers ist auch im Bewusstsein bemerkbar. Vorkennt-
nisse sind nicht notwendig. Bendtigt werden Yogamatte und
bequeme Kleidung.
Pater-Lunkenbein-Schule,,
gebuhr: 26,67 €
EY381006

5x, 17.03.2025 bis 28.04.2025, Montag, 18:00 - 19:00 Uhr,
Rainer Pauser

Glasraum, Rainer Pauser, Kurs-

Hatha Yoga

Unser Hatha Yoga Kurs wird von einem langjéhrig aus-
gebildeten und erfahrenen Yogalehrer geleitet, der tiefes
Wissen und umfassende Erfahrung in der Praxis und Lehre des
Hatha Yoga mitbringt. Der Kurs bietet eine fundierte Einflhrung
in die Grundlagen des Hatha Yoga und legt besonderen Wert
auf eine préazise Ausfuhrung der Asanas (Koérperhaltungen)
sowie die richtige Atemtechnik.Durch gezielte Ubungen wird
sowohl die Flexibilitat als auch die Muskulatur gestarkt. Jeder
Kursabschnitt umfasst dynamische und statische Posen, Atem-
Ubungen sowie Entspannungsphasen, um ein harmonisches
Gleichgewicht zwischen Korper und Geist zu foérdern. Der
erfahrene Lehrer sorgt fur individuelle Anpassungen und bietet
wertvolle Hinweise zur Verbesserung der Praxis. Dieser Kurs
richtet sich an Teilnehmer aller Erfahrungsstufen und findet in
einer unterstitzenden und achtsamen Atmosphére statt. Das
Ziel ist es, eine tiefe Verbindung zu sich selbst herzustellen und
ein nachhaltiges Wohlbefinden zu entwickeln.

Feuerwehrhaus Ebensfeld, Mustafa Cérek

Anfdnger:

EY381009

4x 17.02.2025 bis 17.03.2025, Montag 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr,
32,00 €

EZ336001

10 x 24.03.2025 bis 30.06.2025, Montag 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr,
80,00 €

Fortgeschrittene:

EY381010

4x 17.02.2025 bis 17.03.2025, Montag 19:10 Uhr bis 20:40 Uhr,
32,00 €

EZ336003

10x 24.03.2025 bis 30.06.2025, Montag 19:10 Uhr bis 20:40 Uhr,
80,00 €

Auszeit vom Alltag durch Tiefenentspannung

In unserem hektischen Alltag bleibt oft wenig Zeit, um innezu-
halten und wirklich zur Ruhe zu kommen. Beruflicher Druck,
private Verpflichtungen und standige Erreichbarkeit — all
das sorgt dafur, dass unser Stresslevel steigt und echte Ent-
spannung selten wird. In meinem Kurs ,Auszeit vom Alltag
durch Tiefenentspannung” lernen Sie, Stressoren bewusst zu
erkennen und gezielt abzubauen. In funf intensiven Terminen
wenden wir verschiedene wissenschaftlich fundierte Ent-
spannungs-Techniken an, die Ihnen nachhaltig Ruhe und
Gelassenheit schenken. Sie werden Methoden kennenlernen,
mit denen Sie in Sekundenschnelle lhre innere Balance wieder-
finden kdnnen — wann immer Sie sie brauchen. Freuen Sie sich
auf eine Auszeit, die nachhaltig wirkt!
Pater-Lunkenbein-Schule, Glaskasten,
Kursgebuhr 33,33 €

E31019

5x 10.03.2025 bis 07.04.2025, Montag 17:00 Uhr bis 18:15 Uhr

Kleine Auszeit vom Alltag

In unserem hektischen Alltag bleibt oft wenig Zeit, um innezu-
halten und wirklich zur Ruhe zu kommen. Beruflicher Druck,
private Verpflichtungen und sténdige Erreichbarkeit - all
das sorgt dafur, dass unser Stresslevel steigt und echte Ent-
spannung selten wird. In meinem Workshop ,Kleine Auszeit
vom Alltag” lernen Sie, Stressoren bewusst zu erkennen und
gezielt abzubauen. In drei intensiven Stunden wenden wir ver-
schiedene wissenschaftlich fundierte Entspannungs-Techniken
an, die lhnen nachhaltig Ruhe und Gelassenheit schenken.
Freuen Sie sich auf eine wohltuende Auszeit vom Alltag!
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Isabell GuBbacher, Kursgebuhr
16,00€

E31020

1x 05.04.2025, Samstag 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

E31012

1x 10.05.2025, Samstag 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Hallo Stress — Tschiiss Stress

In diesem Kurs lernen Sie Ihr Stresserleben besser kennen:
Sie lernen Stress-Uberforderungssignale Ihres Kérpers deuten,
erhalten Hintergrundinformationen zu verschiedenen Stress-
arten, Ebenen von Stress sowie verschiedenen Formen von

Isabell GuBbacher,
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Stressoren und erarbeiten individuelle Ansétze und Strategien,
um innere Stressantreiber zu verstehen und ihnen entgegenzu-
wirken. Zudem testen wir gemeinsam in praktischen Ubungen
verschiedene Entspannungsanséatze /-techniken, sodass Sie
herausfinden kénnen, welche Sie langfristig in Ihren Alltag
integrieren kénnen und wollen.

Feuerwehrhaus Ebensfeld, Laura Grampp, Kursgebuhr 24,00 €
E31018

3x 15.03.2025 bis 29.03.2025, Samstag 11:00 Uhr bis 12:30 Uhr

Stimmtraining Eine gesunde Stimme fiir den Alltag und Beruf
Unsere Stimme ist einer unserer wichtigsten Alltagsbegleiter.
Daher ist es gerade fir Menschen mit Berufen, in denen sie viel
und laut sprechen (zum Beispiel Lehrer, Erzieher oder Pflege-
krafte) besonders wichtig, die eigene Stimme zu trainieren, zu
pflegen und gesund einzusetzen.

Was kann ich tun, um meine Stimme zu pflegen? Wie verwende
ich meine Stimme richtig, sodass sie gesund bleibt? Was
gehort alles zur Stimme dazu, wie kann ich sie unterstitzen?
All das erarbeiten wir theoretisch und praktisch in diesem Kurs.
Denn damit die Stimme optimal funktionieren kann, mussen
viele Faktoren des Koérpers zusammenarbeiten. Gemeinsam
erarbeiten wir in diesem Kurs die einzelnen Faktoren Atmung,
Artikulation, Phonation, Tonus/Bewegung, Wahrnehmung und
Person und betrachten die verschiedenen Zusammenhénge.
Sie erhalten praktische Tipps, wie Sie die Stimme schonen,
trainieren und pflegen kénnen sowie Informationen dartber,
was Sie beim Stimmgebrauch eher vermeiden sollten. Zudem
werden wir aus allen Bereichen, die zur Stimmfunktion gehéren,
Ubungen gemeinsam erarbeiten, die Sie dann in Ihrem (beruf-
lichen) Alltag anwenden kénnen. So bleibt Ihre Stimme lang-
fristig tragféhig, wohlklingend und gesund!

Feuerwehrhaus Ebensfeld, Laura Grampp, Kursgebthr 25,68 €
E14001

3x 15.03.2025 bis 29.03.2025, Samstag 09:00 Uhr bis 10:30 Uhr

Kinesiologische Tipps fiir den Alltag

Kinesiologie — Die Lehre der Bewegung. Kinesiologie ist eine
sanfte, ganzheitliche Methode, die sich mit den Energie-
kreislaufen im menschlichen Kérper beschaftigt. Mithilfe des
Muskeltests erhalten wir direkte Informationen vom Kérper und
gewinnen Einblicke in die mdglichen Ursachen von Problemen.
Durch gezielte Korrekturen, Ubungen und Stressablésungen
kénnen Blockaden geldst werden, was sowohl den Lernprozess
als auch die Genesung positiv unterstutzt.

Entdecke, wie Dein Korper durch Kinesiologie ins Gleich-
gewicht gebracht werden kann!

Feuerwehrhaus Ebensfeld, Elke Scheer, Kursgebuhr 8,03 €
E335001

1x 03.05.2025, Samstag 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Ausflug zu den Jesserndorfer Heilfelsen

In einem Waldstlck befinden sich zahlreiche moosbedeckte
Steine und Felsen, denen der Volksglaube besondere
Wirkungen zuschreibt. Die Kraft der Heilfelsen soll unser Leiden
berthren, die Denkweise verandern und durch neu gefundene
Harmonie Gesundheit in Kérper und Geist zurlckbringen. Bei
einer meditativen Wanderung zu diesen besonderen Orten
finden wir durch die Natur Zugang zu unseren Vitalkraften.
Das naturliche, kraftvolle Umfeld ladt dazu ein, Energien
auf individuelle Weise zu spuren. Begleitet von gefuhrten
Meditationen, Entspannungs- und Loslassibungen kommen
wir Schritt fir Schritt ndher zu unseren eigenen Kréaften und
Energien. Das bewusste Bewegen in der freien Natur — fernab
von Alltagsstress und Ablenkungen — hilft bereits zu Beginn der
Wanderung, zur Ruhe zu kommen, sich auf das Wesentliche zu
besinnen und die eigene innere Natur wiederzuentdecken.
Rewe Parkplatz, Elke Scheer, Kursgebuhr 8,56 €

E31021

1x 12.04.2025, Samstag 12:00 Uhr bis 16:30 Uhr
REISEN

Teneriffa - Insel des ewigen Friihlings

Die mit 2.034 km? groBte Insel der Kanaren punktet mit land-
schaftlichem und kulturellem Reichtum, angefangen bei den
traumhaft schénen Kusten, den malerischen Doérfern, dem wert-
vollen Lorbeerwald und dem Naturschutzgebiet rund um den

hochsten Berg Spaniens, dem 3.715 m hohen Pico del Teide.
Bei unserer 14-tdgigen Standortrundreise haben wir Gber 2.200
km mit dem Mietwagen zurlckgelegt, um die Schonheiten
dieser Insel zu erkunden.

Pater-Lunkenbein-Schule, Physikraum, Raimund Gohlich, Kurs-
gebuhr 5,35 €

E12010

1x 27.03.2025, Freitag, 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Reise durch Siidtirol

Sudtirol, die nérdlichste Provinz lItaliens, bildet zusammen
mit Trient die autonome Region Trentino-Sudtirol. Kastelruth,
Heimat der Kastelruther Spatzen, erstreckt sich von 400 m bis
2.958 m Hohe und beherbergt die weitlaufige Seiser Alm, die
groBte Hochalm Europas. Die Drei Zinnen sind ein markanter
Gebirgsstock in den Sextener Dolomiten. Cortina d’Ampezzo,
ein bekannter Wintersportort, liegt auf 1.211 m Héhe und bildet
das gréBte Zentrum der Dolomitenladiner. Die GroBBe Dolomiten-
straBe fuhrt von Cortina d’Ampezzo bis nach Bozen. In Bozen,
der neuen Heimat des ,Otzi“, steht die Statue des Minne-
séngers Walther von der Vogelweide auf dem Waltherplatz. Das
alteste Erntedankfest Sudtirols ist das Meraner Traubenfest,
das seit 1886 jedes Jahr im Oktober in der Meraner Innenstadt
stattfindet.

Feuerwehrhaus Ebensfeld, Gerhard Kohler, Kursgebuhr 5,35 €
E12011

1x 25.04.2025, Freitag, 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Faszination Norwegen - einmal das Nordkap erleben
Willkommen zu unserem Bildvortrag Uber Norwegen und
das beeindruckende Nordkap. Unsere Reise flhrt uns durch
spektakulare Landschaften, von den majestatischen Fjorden bis
hin zu den schroffen Kisten. Das Nordkap, Europas nérdlichster
Punkt, bietet atemberaubende Panoramen. Unsere Bilder
zeigen die unendliche Weite des Arktischen Ozeans, die steilen
Klippen und die berihmte Globus-Skulptur, ein Symbol fur das
Ende des Kontinents. Begleiten Sie uns auf dieser visuellen Ent-
deckungstour und lassen Sie sich von der rauen Schénheit und
der faszinierenden Natur Norwegens verzaubern.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Gerhard Kohler, Kursgebuhr 5,00 €
E12009

1x 27.06.2025, Freitag, 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Freizeit

Make-up / Schmink-Workshops

Mach mehr aus deinem Typ! In diesem Make-up Workshop
lernst du deine Starken zu betonen und erzielst dadurch
eine ganz neue Wirkung auf deine Umwelt. Gemeinsam mit
einer erfahrenen Make-up-Expertin kreierst du dein maB-
geschneidertes Make-up. Dabei plaudert die Make-up-Expertin
aus dem ,Schminkkofferchen® und verrat dir viele unbezahl-
bare Tipps und Tricks. AuBerdem erlernst du, wie du dein
Basis-Make-up mit wenigen Handgriffen zu einem schénen
Glamour-Make-up veréanderst. Finde deinen neuen Look und
bringe deinen Typ optimal zur Geltung! PS: Gerne kannst du
deine Schminksachen mitbringen!

Feuerwehrhaus Ebensfeld, Lisa Duthorn, Kursgebuhr: 17,12 €
E39004

1x 15.02.2205, Samstag, 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

E39005

1x 08.03.2025, Samstag, 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Kreativkurs: Tauche ein in die Welt des GieBens

Lass Deiner Kreativitat freien Lauf! In diesem zweistindigen
Kurs entdeckst du die faszinierende Welt der GieBkeramik.
Gemeinsam arbeiten wir mit hochwertiger GieBmasse und
einer groBen Auswahl an tollen Silikonformen um einzigartige
Kunstwerke zu erschaffen. Ob dekorative Figuren, stilvolle
Accessoires fur Dein Zuhause oder kleine Geschenke fur Deine
Liebsten, auch fur Dich ist das passende dabei!

Das erwartet dich: Einfuhrung in die Technik des GieBens.
Arbeiten mit hochwertigen Silikonformen. Vielfaltige M&glich-
keiten zur individuellen Gestaltung. Egal, ob Anfanger oder
HobbykUnstler — dieser Kurs bietet dir Spal3, Inspiration und ein
kreatives Erfolgserlebnis. Melde dich jetzt an und gestalte dein
personliches GieBkunstwerk.

Feuerwehrhaus Ebensfeld, Caroline Schutz, Kursgebthr 11,42 €
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E25001 Alle Materialien, die das Projekt betreffen, bringe ich mit.

1x 21.03.2025, Freitag 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr Pater-Lunkenbein-Schule, Handarbeitsraum, Kerstin
E25002 Engelbrecht-Finzel,

1x 14.04.2025, Freitag 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr Anfénger

E25005 EK63005

1x 23.05.2025, Freitag 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Auch als M&delsabend verfugbar:

E25003

1x 06.06.2025, Freitag 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr
E25004

1x 04.07.2025, Freitag 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Nahkurs mit Wunsch-Projekt

Von Hosen kurzen, Bund veréndern bis modische Bekleidung
néhen - der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. In diesem
Kurs n&hen wir gemeinsam Ihr Wunschprojekt. Als Anfangerin
erlangen Sie in diesem Kurs Grundkenntnisse in den Bereichen
des Zuschneidens und die Nutzung verschiedener Hilfsmittel,
die Anwendung verschiedener Stichmuster, das Einndhen von
ReiBverschlissen und vieles mehr. Nach dem Besprechen
der von lhnen ausgewahlten Projekte beschéftigen wir uns mit
Stoffauswahl, Schnittfragen und anderen individuellen Fragen.
Danach starten wir auch direkt mit dem jeweiligen Néhprojekt.
Als Fortgeschrittene kdnnen Sie Ihre Kenntnisse erweitern. Neue,
moderne Materialien sowie Upcycling sind weitere Themen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Handarbeitsraum, Kerstin
Engelbrecht-Finzel, Kursgebuthr: 57,06 €

E21003

5x, 10.03.2025 bis 07.04.2025, Montag, 18:30 - 20:30 Uhr
Internet und Smartphone

Sicher im Internet unterwegs

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits im Internet unter-
wegs sind und lernen mdchten, wie Sie sich und lhre Daten
dabei schutzen kénnen.

Inhalte dieses Kurses sind u.a.: die Sicherheitsrisiken im
Internet (z.B. Betrugsmaschen erkennen), die Sicherheit
des eigenen Computers und Smartphones, der Umgang mit
Passwortern, sicheres Online-Banking, E-Mail-Sicherheit, die
Moglichkeiten zur Datensicherung. Auf individuelle Fragen und
Wunsche kann eingegangen werden. Alle Fachbegriffe werden
einfach und verstandlich erklart.

Pater-Lunkenbein-Schule, Physikraum, Michael Hofmann, Kurs-
gebuhr: 21,40 €

E11002

1x 21.02.2025, Freitag, 15:00 Uhr bis 18:45 Uhr

WhatsApp - Funktionen, Mdglichkeiten, Einstellungen

Ihr Smartphone und dessen Grundfunktionen kennen Sie
schon grob. Aber wie geht das nun mit WhatsApp, das alle
benutzen? Mit Hilfe dieser Messenger-App werden Kontakte zu
Familie und Freunden aufrechterhalten. Seien Sie auch dabei!
Inhalte dieses Kurses sind u.a.: Installation und Einrichtung von
WhatsApp, Senden und Empfangen von Nachrichten, Emojis,
Bildern, Videos, Dokumenten, Sprachnachrichten, Erstellen
von Gruppen und Statusmeldungen, (Video-) Telefonie, Daten-
sicherung, Einstellungen. Auf individuelle Schwierigkeiten und
Wunsche kann eingegangen werden und es wird gentgend
Zeit zum gemeinsamen Uben angeboten. Keine Vorkennt-
nisse erforderlich. Anfangerfreundliches Lerntempo. Funktions-
fahiges Smartphone, egal welcher Hersteller / Marke. Bitte
Akku aufladen oder Ladekabel mitbringen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Physikraum,,
Kursgebuhr 34,24 €

E11003

1x 23.05.2025, Freitag, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Kurse fiir Kinder

Nidhen macht SpaB3

Seid lhr kreativ und n&hbegeistert oder mochtet einfach mal
austesten, ob Euch das N&hen Spal3 macht? Dann seid lhr in
diesem Kurs genau richtig! Unter meiner Anleitung naht jeder
von Euch zum Start einen kunterbunten Papagei. Ich zeige
Euch gerne wie Ihr eine Nahmaschine bedient und fUhre Euch
durch unser Projekt indem ich Euch Schritt fir Schritt erklare,
was zu tun ist.

Michael Hofmann,

3x, 14.03.2025 bis 28.03.2025, Freitag, 16:00 - 18:00 Uhr,
34,24 €

Fortgeschrittene

EK63006

4 x 02.05.2025 bis 23.05.2025, Freitag 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr,
45,66 €

Bewegungsstunden mit psychomotorischen Elementen

Die Stunden bieten allen Kindern (3-6 Jahre) Freude an der
Bewegung. Sie durfen sich selbst erleben, frei experimentieren,
Gefuhle erfahren sowie ausdricken, an ihre Grenzen gehen
und diese austesten. Dabei nehmen wir Alltagsmaterialien
oder Materialien, die uns die R&umlichkeiten bieten. Wichtig ist
mir bei diesen Stunden, dass die Kinder SpalB haben, soziale
Kontakte kntpfen und ihre Sozialkompetenz gefordert wird.
Turnhalle Ebensfeld, Elke Zethner, Kursgebuhr 53,33 €
EK61005

10x, 31.03.2025 bis 30.06.2025, Montag, 14:00 - 15:00 Uhr
EK61006

10x, 31.03.2025 bis 30.06.2025, Montag, 15:00 - 16:00 Uhr

Kreativkurs fiir Kinder: GieBen & Gestalten - Werde zum
kleinen Kiinstler!
In diesem tollen Kreativkurs kénnen Kinder im Alter von 6
bis 12 Jahren die spannende Welt des GieBens entdecken!
Mit kinderleichten Silikonformen und ungefahrlicher GieB-
masse erschaffen wir gemeinsam lustige Figuren oder kleine
Geschenke — ganz nach Lust und Laune.
Das erwartet Euch: Kreatives Arbeiten mit GieBmasse und
Formen. Viele witzige und spannende Motive zur Auswahl. Ein-
fache Anleitung und ganz viel Spa3! Am Ende durfen die selbst
gestalteten Kunstwerke natlrlich mit nach Hause genommen
werden — zum zeigen und behalten oder zum Verschenken.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Caroline Schutz, Kursgebihr 8,56 €
EK63007
1x 14.04.2025, Montag 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
i _— = # ;y

(v Y KIRCHLICHE =~
'~ NACHRICHTEN - = -

A KATH. PFARREI
EBENSFELD

Sonntag, 09. Februar 2025, 5. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Ebensfeld: Heilige Messe + Edgar Zapf u. Eltern
Fiedler, Schnitzer u. Gresser, + Margareta u.
Heinrich Landgraf, + Michael Schitz

Montag 10. Februar 2025, HI. Scholastika, Jungfrau,

Schwester des hl. Benedikt

15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz

Dienstag, 11. Februar 2025, Gedenktag Unserer Lieben Frau

in Lourdes (Welttag der Kranken)

15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz

18.00 Uhr Oberbrunn: Heilige Messe + Sr. Ottokara, Fam.
Amon u. Schauer, + Margarete u. Adam Zahner,
+ Konrad Bodh u. verst. Angeh., + Fam Lempa u.
Wagner

Mittwoch, 12. Februar 2025, Mittwoch der 5. Woche im

Jahreskreis

15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz

Donnerstag, 13. Februar 2025, Donnerstag der 5. Woche im

Jahreskreis

15.30 Uhr

Ebensfeld: Rosenkranz Fortsetzung Seite 14
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Freitag, 14. Februar 2025, Hl. Cyrill (Konstantin) Ménch u. hl.
Methodius, Bischof, Schutzpatrone Europas

15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz

Samstag, 15. Februar 2025, Samstag der 5. Woche im
Jahreskreis

14.00 Uhr Ebensfeld: Taufe des Kindes Linus Johannes
Gick
18.00 Uhr Ebensfeld: Heilige Messe mit Verabschiedung

der ausscheidenden Kirchenverwaltungsmit-
gliedern und Vorstellung der neuen Kirchenver-
waltungsmitgliedern der Pfarrei Ebensfeld
(mit Pfr. Ries) + Josef u. Elfriede Neuner, Andreas
Wunner, Alfons u Klara Reblitz, + Lebende u.
verst. Kirchenverwaltungsmitglieder der Kirchen-
stiftungen Ebensfeld, Unterneuses, Pferdsfeld,
Oberbrunn u. Unterbrunn, + Kunigunda Hornung,
+ Renate Kremer, Ottilie u. Georg Heumann u.
verst. Angeh., + Georg u. Elfriede Herold, Meta u.
Georg Hemmer, + Eltern Josef u. Gertrud Dietz u.
verst. Angeh.

Sonntag, 16 Februar 2025, 6. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Ebensfeld: Wortgottesfeier

Montag, 17. Februar 2025, Hil. Sieben Griinder des Serviten-

ordens

15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz

Dienstag, 18. Februar 2025, Dienstag der 6. Woche im

Jahreskreis

15.30 Uhr

18.00 Uhr

Ebensfeld: Rosenkranz

Unterneuses: Heilige Messe + Paul, Richard u.
Maria Dorsch, Dorothea u. Walter Keller
Mittwoch, 19. Februar 2025, Mittwoch der 6. Woche im
Jahreskreis

15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz

Donnerstag, 20. Februar 2025, Donnerstag der 6. Woche im
Jahreskreis

14.00 Uhr Ebensfeld: Seniorennachmittag - Faschings-
gaudi, Maskierung gerne gesehen - aber natur-
lich keine Voraussetzung.
Wir singen mit den Unterleiterbacher Séangern
und freuen uns auf einen lustigen Nachmittag
bei Kaffee und Kuchen im Feuerwehrhaus,
Rinnigstr. 2.

15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz

Freitag, 21. Februar 2025, HI. Petrus Damiani, Bischof,
Kirchenlehrer

09.00 Uhr Ebensfeld: Krankenkommunion in Ebensfeld und
Ortsteile

15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz

16.00 Uhr Ebensfeld: Erstkommunion-Vorbereitung ,Brot
des Lebens*

18.00 Uhr Ebensfeld: Friedensgebet - Wir singen und beten

eine halbe Stunde flr den Frieden in unseren
Familien, in unserer Gemeinde und in der ganzen
Welt

Sonntag, 23. Februar 2025, 7. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Ebensfeld: Heilige Messe Erklargottesdienst fur
die (Erstkommunion-)Kinder + Renate u. Lorenz
Hopf

Seniorennachmittag-Faschingsgaudi

Am Donnerstag, 21.02.2025 ab 14.00 Uhr verbringen wir
unseren Seniorennachmittag als Faschingsgaudi im Feuer-
wehrhaus, Rinnigstr. 2. Maskierungen sind wie immer gerne
gesehen aber natlrlich keine Voraussetzung. Wir singen mit
den Unterleiterbacher Sangern und freuen uns auf einen
lustigen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen.

Eure Wohnviertelhelferinnen

Kuchenspenden

Liebe Wohnviertelhelferinnen, flr unsere Faschingsgaudi am
Donnerstag, 21.02.2025 benétigen wir wieder eure Unter-
stltzung in Form von Kuchen- u. Tortenspenden.

Bitte meldet euch bei Lydia Wendler, Tel. 5111. Vielen Dank
vorab.

Krankenkommunion

Pater Lijoy spendet am Freitag, 21.02.2025 ab 9.00 Uhr das
Sakrament der Krankenkommunion.

Wer neu hinzukommen moéchte meldet sich bei Pater Lijoy, Tel.
0151/22144249

Einladung zu einem Ehrenamtsabend der Pfarrei Ebensfeld
In vielfacher Weise engagieren sich in unserer Pfarrei und in
den Filialen unzahlige Ehrenamtliche. Ohne deren Einsatz in
den verschiedensten Bereichen wére kirchliches Leben in den
Gemeinden Uberhaupt nicht méglich. Ich mochte exemplarisch
nur einige anflhren: Buchereiteam, Mitwirkende und Helfer
rund um  Gottesdienste/Andachten/Kirchenschmuck, bei
Prozessionen und vielem mehr.

Als kleines Zeichen dieser Wertschatzung mochten wir Sie
ganz herzlich zu einem Ehrenamtlichen Abend in den Feuer-
wehrsaal in Ebensfeld am Freitag, den 14. Marz 2025, 19.30
Uhr einladen. Einladungen mit Anmeldeabschnitt liegen in
den Kirchen am Schriftenstand aus. Bitte geben Sie diese Ein-
ladung auch andere Ehrenamtliche weiter, da wir méglicher-
weise nicht alle direkt erreichen kénnen. Jeder ist willkommen!
Wir wirden uns sehr Uber Ihre Teilnahme freuen.
Anmeldeschluss ist der 28. Februar 2025.

Fiir den Sachauschuss Ebensfeld

Christine Keller

Schone Tage im Bayerischen Wald

Wer hat Interesse und Lust vom 06. -11.07.2025 ein paar
schone Tage mit Ausflugsprogramm im Bayerischen Wald zu
verbringen?

Bitte melden bei: Rudolf Scharf, Wolfersgrin 71, 96346 Wallen-
fels/ 09262/9423566 oder rudolf.scharf@gmx.de

Das Programm wird lhnen per Email zugeschickt.

KATH. PFARREI

DORINGSTADT

Sonntag, 09. Februar 2025, 5. Sonntag im Jahreskreis

08.30 Uhr Déringstadt: Heilige Messe + Wilfried Russ, +
GroBeltern und Richard Herbst, + Sabine Keller,
+ Thomas u. Franz Wagner u. Angeh.

09.30 Uhr Eggenbach: Wortgottesfeier

Sonntag, 16. Februar 2025, 6. Sonntag im Jahreskreis

08.30 Uhr Eggenbach: Heilige Messe + Alfons Werner

10.00 Uhr Doringstadt: Heilige Messe Erlargottesdienst
fur (Erstkommunion-) Kinder, + Jakob Hertel u.
Angeh.

Donnerstag, 17. Februar 2025, Donnerstag der 6. Woche im

Jahreskreis

09.00 Uhr Doéringstadt: Krankenkommunion in Ddringstadt,
Eggenbach und Ortsteile

19.00 Uhr Draisdorf: Heilige Messe

Freitag, 21. Februar 2025, HI. Petrus Damiani, Bischof,

Kirchenlehrer

18.00 Uhr  Wiesen: Heilige Messe + Georg Jager, + Maria u.

Hans Scherer u. Heinrich Kraus
Samstag, 22. Februar 2025, Kathedra Petri

18.00 Uhr Eggenbach: Heilige Messe + Fam. MeiBner u.
Alice Hopf

Sonntag 23. Februar 2025, 7. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Doringstadt: Wortgottesfeier

Krankenkommunion

Pater Lijoy spendet am Donnerstag, 20.02.2025 ab 9.00 Uhr
das Sakrament der Krankenkommunion.

Wer neu hinzukommen moéchte meldet sich bei Pater Lijoy, Tel.
0151/22144249.
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KATH. PFARREIEN
KLEUKHEIM UND PRACHTING

Samstag, 08. Februar 2025, 5. Sonntag im Jahreskreis
18.00 Uhr  Oberkips: Heilige Messe mit Ltd. Pfarrer Walter
Ries

fur + Georg Weidner, ++ Josef und Marita
Kraus, + Klara Stricker, fur ++ Elfriede, Adam
und Margarethe Schatz Oberktps 23, fur ++
Agnes und Georg Dumproff ++ Barbara und
Andreas Voll und Bruder Georg

Sonntag, 09. Februar 2025

10.00 Uhr Prachting: Heilige Messe entfallt!

11.00 Uhr Kleukheim: Pfarrbucherei gedffnet

Mittwoch, 12. Februar 2025, Mittwoch der 5. Woche im

Jahreskreis

14.00 Uhr Kleukheim: Pfarrheim: Rosenkranz
18.30 Uhr Prachting, Marienheim: Rosenkranz
19.00 Uhr Prachting, Marienheim: HI. Messe

Freitag, 14. Februar 2025

18.00 Uhr Prachting, Marienheim: Rosenkranz

Sonntag, 16. Februar 2025, 6. Sonntag im Jahreskreis

08.30 Uhr Prachting: Heilige Messe flUr ++ der Familien
Dinkel, Hugerich und Reublein, fur ++ GroBeltern
Deckelmann und Seelmann, fur ++ Eltern Meixner
Feuerwehrplatz 3, fur die Verstorbenen Senioren
der Pfarrei Prachting, fur ++ Maria Schmitt, Rudi
Schmitt, Marga Stoélzel, Johann und Katharina
Schmitt und Michael und Barbara Kropp
Kleukheim:  Heilige Messe kommentierter
Familiengottesdienst mit den Kommunionkindern,
+ Kuni Felsheim und + Rudolf Schmitt Biber-
straBe 7, fur + Manuela und Konrad Seelmann
11.00 Uhr Kleukheim: Pfarrbucherei gedffnet

Montag, 17. Februar 2025

ab 16:00 Uhr Dittersbrunn: Hauskommunion

Dienstag, 18. Februar 2025

18.00 Uhr Kleukheim: Rosenkranz

18.30 Uhr Kleukheim: Heilige Messe

Mittwoch, 19. Februar 2025, Mittwoch der 6. Woche im
Jahreskreis

10.00 Uhr

14.00 Uhr Kleukheim: Pfarrheim: Rosenkranz
17.00 Uhr Prachting, Marienheim: Blcherei geotffnet
18.00 Uhr Kutzberg Klinik: Heilige Messe

Donnerstag, 20. Februar 2025

10.00 Uhr Kutzberg Eugeria

Freitag, 21. Februar 2025

18.00 Uhr Prachting Marienheim: Rosenkranz

Samstag, 22. Februar 2025

18.00 Uhr Kleukheim: Heilige Messe Faschingsgottesdienst
- alle durfen verkleidet kommen, anschlieBend
Jugendtanz im Pfarrsaal Kleukheim

Sonntag, 23. Februar 2025, 7. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Prachting: Heilige Messe Faschingsgottesdienst -
alle durfen verkleidet kommen, fur + Anna Sommer
zum Jahrtag, fur + Georg Geglein HauptstraBe 17,
fur ++ Schnapp, Zipfel und Axthammer, fur ++
Alfred Tohol, Inge Bauer und ++ Angehdrige

11.00 Uhr Kleukheim: Pfarrbucherei gedffnet

Die Jahresrechnung der Filialkirchenstiftung St. Katharina
OberkUps, sowie der Haushaltsplan liegen zur Einsichtnahme
vom 10.02.2025 - 23.02.2025 im Pfarrbro Kleukheim aus.

Seniorenfasching der Pfarrei Kleukheim

Herzliche Einladung zum Seniorenfasching der Pfarrei
Kleukheim am Mittwoch, 26. Februar 2025. Um 14.00 Uhr
Andacht, anschlieBend Fasching im Pfarrsaal. A lustig's
Programm gibt’s, Essen und Trinkn a!

Auf Euer Kommen freut sich Pfarrer Zettelmaier und der Pfarr-
gemeinderat.

Kinder- und Jugendtanz

in Kleukheim

Samstag, 22. Februar ab ca. 19 Uhr
(nach dem Faschings-6D im Pfarrsaal)

Partystimmung mit DJ Elias fiir Kinder und
Jugendliche ab 10 Jahren
Alkoholfreie Cocktails - Getrdnke - leckere Snacks

Faschingskostiimierung? Kein Muss - Thr diirft aber gerne
kreativ werden

Eintritt freil

BEZIRKSKLINIKUM

OBERMAIN

Mittwoch, 12. Februar 2025

18.00 Uhr Krankenkapelle: Katholische Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 16. Februar 2025, 6. Sonntag im Jahreskreis
08.45 Uhr Krankenkapelle: Evangelischer Gottesdienst
Mittwoch, 19. Februar 2025

18.00 Uhr Krankenkapelle: Messfeier

KATH. KURATIE MEDLITZ,
FILIALE BIRKACH

Samstag, 08. Februar 2025, HI. Hieronymus Amiliani,

Ordensgriinder

18.00 Uhr Birkach: Eucharistiefeier ++ d. Familien Winkel-
mann u. Martin / leb. u. verst. Mitglieder der
Gartenfreunde Birkach

Freitag, 14. Februar 2025, HI. Cyrill (Konstantin) Ménch u. hl.

Methodius, Bischof, Schutzpatrone Europas

18.30 Uhr Birkach: Andacht

19.00 Uhr Birkach: Eucharistiefeier ++ Margarete u. Johann
Elflein u. ++ Geschwister / ++ Hildegard und
Johann Hummer, Elfriede u. Hans Hornung

Samstag, 15. Februar 2025

18.00 Uhr Medlitz: Eucharistiefeier ++ Agnes u. Konrad
Popp / + Ferdinand Béhmer (z. Jhtg.) u. ++ Eltern
u. Geschwister d. Familien Bohmer u. Lurtz. / ++
Kunigunda u. Johann Salb u. Angeh.
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Mittwoch, 19. Februar 2025

18.30 Uhr Medlitz: Eucharistiefeier

Freitag, 21. Februar 2025

17.00 Uhr Birkach: Eucharistiefeier - Faschingsgottesdienst
++ Rosi Lang u. Margarete Popp

KATH. PFARREI

KALTENBRUNN

Sonntag, 09. Februar 2025, 5. Sonntag im Jahreskreis

10.15 Uhr Kaltenbrunn: Wortgottesfeier mit Kommunion-
spendung (Diakon Reubel)

Freitag, 14. Februar 2025, HI. Cyrill (Konstantin) Ménch u. hl.

Methodius, Bischof, Schutzpatrone Europas

18.30 Uhr Kaltenbrunn: Eucharistiefeier (Pfv. P. Boddu) +
Dieter Kremer

Sonntag, 16. Februr 2025, 6. Sonntag im Jahreskreis

10.15 Uhr Kaltenbrunn: Eucharistiefeier (Pfr. Chr. Muller)

Sonntag, 23. Februar 2025, 7. Sonntag im Jahreskreis

10.15 Uhr Kaltenbrunn: Wortgottesfeier mit Kommunion-
spendung (Hr. Steurer)

EVANG.-LUTH. PFARRAMT

ZAPFENDORF

Freitag, 07. Februar 2025

18.00 Uhr Kirchenchor-Probe, Gemeindesaal der Auf-
erstehungskirche
19.30 Uhr Posaunenchor-Probe, Gemeindesaal der Auf-

erstehungskirche
Samstag, 08. Februar 2025
11.00 Uhr Eichenkreuz-Sporttreff, Schulturnhalle Zapfendorf
Sonntag, 09. Februar 2025, 4. Sonntag vor der Passionszeit

10.00 Uhr  Gottesdienst, gleichzeitig Sonntagskinder, Auf-
erstehungskirche Zapfendorf
11.15 Uhr Gehbeten, Auferstehungskirche Zapfendorf

Montag, 10. Februar 2025

19.00 Uhr Méannertreff, Gemeindesaal der Auferstehungs-
kirche

Mittwoch, 12. Februar 2025

09.30 Uhr Zeit zum Wachsen — Krabbelgruppe, Gemeinde-
saal der Auferstehungskirche
15.00 Uhr Frauenkreis, Gemeindesaal der Auferstehungs-

kirche
Freitag, 14. Februar 2025

18.00 Uhr Kirchenchor-Probe, Gemeindesaal der Auf-
erstehungskirche
19.30 Uhr Posaunenchor-Probe, Gemeindesaal der Auf-

erstehungskirche

Samstag, 15. Februar 2025

11.00 Uhr Eichenkreuz-Sporttreff, Schulturnhalle Zapfendorf

Sonntag, 16.Septuagesimae

Februar 2025

10.00 Uhr  Gottesdienst, gleichzeitig Sonntagskinder, Auf-

erstehungskirche Zapfendorf

Dienstag, 18. Februar 2025

15.00 Uhr Krabbelgruppe - Zeit zum Wachsen, Gemeinde-
saal der Auferstehungskirche

Mittwoch, 19. Februar 2025

09.30 Uhr Zeit zum Wachsen — Krabbelgruppe, Gemeinde-
saal der Auferstehungskirche

Freitag, 21. Februar 2025

18.00 Uhr Kirchenchor-Probe,
erstehungskirche

Gemeindesaal der Auf-

19.30 Uhr Posaunenchor-Probe, Gemeindesaal der Auf-
erstehungskirche

Samstag, 22. Februar 2025

11.00 Uhr Eichenkreuz-Sporttreff, Schulturnhalle Zapfendorf

Sonntag, 23. Februar 2025, Sexagesimae

11.00 Uhr  Gottesdienst fur Ausgeschlafene, Glaubens-
tag mit messianischen Juden, anschlieBend
gemeinsames Mittagessen, Auferstehungskirche

Zapfendorf

Wir treffen uns weiterhin jeden Dienstag um 18.00 Uhr
zum Friedensgebet in der Auferstehungskirche.

EVANG-LUTH. PFARRAMT
LAHM-GLEUBEN

Freitag, 07. Februar 2025

16.00 Uhr Kinderflétengruppe in Schottenstein, Gemeinde-
haus Schottenstein

Sonntag, 09. Februar 2025, 4. Sonntag vor der Passionszeit

09.00 Uhr  Gottesdienst in GleuBen, Kirche GleuBen

10.15 Uhr Gottesdienst in Schottenstein, Pankratiuskirche
Schottenstein

Montag, 10. Februar 2025

18.00 Uhr Jungbléser, Gemeinderaum Lahm
19.30 Uhr Posaunenchor, Gemeinderaum Lahm
19.30 Uhr Fldtengruppe  Schottenstein,  Gemeindehaus

Schottenstein
Mittwoch, 12. Februar 2025

17.00 Uhr Blcherei in Schottenstein geoffnet, Gemeinde-
haus Schottenstein
19.45 Uhr LStricktreff, Gemeindehaus Schottenstein

Freitag, 14. Februar 2025

16.00 Uhr Kinderflétengruppe in Schottenstein, Gemeinde-
haus Schottenstein

Sonntag, 16. Februar 2025, Septuagesimae

09.00 Uhr Gottesdienst in Schottenstein, Pankratiuskirche
Schottenstein
10.15 Uhr Gottesdienst in Lahm, gleichzeitig Kindergottes-

dienst, Schlosskirche Lahm
Montag, 17. Februar 2025

18.00 Uhr Jungbléser, Gemeinderaum Lahm
19.30 Uhr Posaunenchor, Gemeinderaum Lahm
19.30 Uhr Fldtengruppe  Schottenstein,  Gemeindehaus

Schottenstein
Mittwoch, 19. Februar 2025

17.00 Uhr Blcherei in Schottenstein geoffnet, Gemeinde-
haus Schottenstein
19.45 Uhr LStricktreff*, Gemeindehaus Schottenstein

Freitag, 21. Februar 2025

16.00 Uhr Kinderflétengruppe in Schottenstein, Gemeinde-
haus Schottenstein

Sonntag, 23. Februar 2025, Sexagesimae

Vorstellungsgottesdienst in  Konfirmanden und
Konfirmandinnen von
Schottenstein in Lahm

10.00 Uhr
Lahm, GleuBen und

EVANG.-LUTH. PFARRAMT
BAD STAFFELSTEIN/HERRETH

™

Freitag, 07. Februar 2025

16.30 Uhr Gottesdienst in  6k. Verbundenheit, Schon
Klinik Bad Staffelstein, Okumenische Kur- und
Urlauberseelsorge

19.30 Uhr Filmreihe Unterbrechung, Evang. Gemeindehaus

Bad Staffelstein (mit Pfrin. Anja Bautz und PR
Susanne Lindner)
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Sonntag, 09. Februar 2025

09.00 Uhr Gottesdienst im Gemeindehaus, Gemeinschafts-
haus Herreth
10.15 Uhr Gottesdienst, Dreieinigkeitskirche Bad Staffel-

stein
Mittwoch, 12. Februar 2025

16.30 Uhr  Sprechstunde der Kurseelsorge, Schon Klinik
Bad Staffelstein, Okumenische Kur- und
Urlauberseelsorge

19.30 Uhr  ok. Taize-Gebet, Schwesternhaus (mit Michael
Busch)

20.00 Uhr Basteln oder Spielen in fréhlicher Runde,

Gemeinschaftshaus Herreth (mit Sonja Fischer)
Meditatives Malen
Freitag, 14. Februar 2025

16.30 Uhr Gottesdienst in  ©6k. Verbundenheit., Schoén
Klinik Bad Staffelstein, Okumenische Kur- und
Urlauberseelsorge

19.30 Uhr Filmreihe Unterbrechung, Evang. Gemeindehaus

Bad Staffelstein (mit Pfrin. Anja Bautz und PR
Susanne Lindner)
Sonntag, 16. Februar 2025

14.00 Uhr Ok. Segnungsgottesdienst zum Valentinstag,
Basilika Vierzehnheiligen (mit Pfrin. Sabine
Schmid-Hagen)

18.00 Uhr Sternenraunen ,Die Dunkelheit umarmt das
Licht*, Musikalischer Gottesdienst, Dreieinig-

keitskirche Bad Staffelstein Pfr. M. Bergner und
Sangerin Annalena Hohn
Mittwoch, 19. Februar 2025

16.30 Uhr  Sprechstunde der Kurseelsorge, Schon Klinik
Bad Staffelstein, Okumenische Kur- und
Urlauberseelsorge

Freitag, 21. Februar 2025

16.30 Uhr Gottesdienst in  6k. Verbundenheit., Schon

Klinik Bad Staffelstein, Okumenische Kur- und
Urlauberseelsorge

Samstag, 22. Februar 2025

14.00 Uhr Kinderkirche, Jakobuskirche Herreth

Sonntag, 23. Februar 2025

09.00 Uhr Gottesdienst, Jakobuskirche Herreth
10.15 Uhr Gottesdienst, Dreieinigkeitskirche Bad Staffel-
stein
P P = |
; = £
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Ebensfelder Karnevals Gesellschaft

Faschingszug 2025

Der Ebensfelder Faschingsumzug
Faschingsdienstag, 4. Marz 2025 statt.
Vereine, Gruppen, etc. kdnnen sich unter der E-Mail-Adresse
sfaschingszug-ebensfeld@gmx.de” bewerben (Name und
Adresse) und sich das Anmeldeformular zusenden lassen.
Anmeldeschluss ist der 15.02.2025 fur Fahrzeuge und der
21.02.2025 fur FuBgruppen.

Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung.

Mit ndrrischen GriiBen

eure Ebensfelder Karnevals Gesellschaft

findet traditionell am

Faschingskomitee Kelbachgrund

Faschingsauftakt in Kleukheim

Kappenabend zum Faschingsauftakt am Freitag, 07.02.2025
ab 19.00 Uhr im Pfarrsaal in Kleukheim mit DJ und Show-
Garde. Kostumierung erwtnscht.

Fur Essen und Getranke ist bestens gesorgt.

Die Turmfalken laden ein:

”.

3. Spielenachmittag ’Q
,JUNG UND ALT 77%/»/;;95«/475M~
GEMEINSAM®

Sonntag, 23.2.2025 (15-17.30 Uhr)
Treffpunkt: Pfarrheim Doringstadt

Generationsubergreifender Spielenachmittag mit
Brett- und Wiirfelspielen, Schafkopfrunde, Gesell-
schaftsspielen uvm. Wir freuen uns auf viele Mitspieler
in jedem Alter. (Auch Nichtmitglieder sind willkommmen)

Fur Getranke und Kuchen ist gesorgt!

22 FASCHINGSBALL

i SER a1 ik T
SOMMER, SONNE. BRAUNGEBRANNT

DER EKG AM URLAUBSSTRAND!

"4
'l 22. FEBRUAR 2025 | TURNHALLE EBENSFELD i
EINLASS 19:00 UHR, BEGINN 20:11 UHR F

b MIT NEUEN HIGHLIGHTS UND EINEM
TOLLEN RAHMENPROGRAMM!

PARTY MIT DER SHOWBAND:

EINTRITT 16€ | ABENDKASSE 18€
KARTENVORVERKAUF BACKEREI KREPPEL IN EBENSFELD

-
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O ° ® L4 .
¢ e’ e %o ° | T SAVE the DATE
° e’ ® e ® Faschingsparty
° . ® o in der Stadelbar in
[ J .
.o o ° Oberkilps

KIN ER
“ASCHIN™

TURNHALLE EBENSFELD

16.02.2025 | 14-17 Uhr

%

Wir freuen uns auf euer Kommen!

35

Feuerwehrverein Freiberg

Jahreshauptversammlung

Einladung zur Jahreshauptversammlung am 22. Februar 2025
um 19.00 Uhr im Feuerwehrhaus in Freiberg.

Die Vorstandschaft

Freiwillige Feuerwehr Prichting

Einladung zur Jahreshauptversammlung : IRKACHER

Die Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr
Prachting e.V. findet am Sonntag, 09. Marz 2025, 10.00 Uhr im
Kulturraum in Prachting statt.

An die Mitglieder der Freiwilligen Feuerwehr Préachting ergeht
herzliche Einladung.

Tagesordnung: SAMSTAG 08.02.2025
1. BegruBung durch den 1. Vorstand

2. Totengedenken AB 19:30 UHR

3. Verlesung des Protokolls 4 %o

4. Bericht des 1. Kommandanten HAUS DER BAUERIN, BIRKACH
5. Bericht dee? 2. Vorstandes | Unterhaltungsmusik mit

6. Kassenbericht ‘ .

7. Bericht Kassenprufer und Entlastung der Vorstandschaft 7 2L |

8. GruBworte 7

9. Neuaufnahmen

10. Sonstiges, Winsche und Anregungen 8€ EINTRITT

Die Einladung ergeht an alle aktiven und passiven Mitglieder, BARBETRIEB

sowie an Jugendliche ab 16 Jahre und alle die Interessen am

aktiven Feuerwehrdienst haben sind ebenfalls herzlich ein-

geladen. Um punktliches und vollz&hliges Erscheinen wird EINLASS AB 16 JAHREN
gebeten. Kleiderordnung: Ausgehanzug, FW-Langarmhemd S

mit Krawatte. FUR DAS LEIBLICHE WOHL IST BESTENS GESORGT
Das Erscheinen der aktiven Mitglieder ist Pflicht. §

AUF IHR KOMMEN FREUT SICH DER ORTSKULTURRING BIRKACH

Ebensfeld, 06.02.2025 Prichting, 06.02.2025 ’
Karl-Heinz NiiBlein Bernhardt Gehringer ' ﬁ‘ ) (‘f‘( 4
Kommandant Vorsitzender | - A 4 ﬂ 'Y
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Ob Hexe, Konig, Edelmann, mit Hérnern oder keinen dran,
Hauptsache ndrrisch sollst Du sein, so laden wir Dich gerne ein

Auf zum
Schnupferfasching
am 15.02.2025
im Jugendheim Eggenbach
Beginn 19:00 Uhr

Es erwartet Sie ein kurzweiliger Abend mit
Kkleinen Sketchen und einer Spafverlosung!

Fiir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt:

Fleischspiefe - Schaschlik - Lachsbrétchen
Schnitzel mit Kartoffelsalat ( auch mit Beilagensalat )
Kdselaugenstangen - Schinkenstangen

Ebenso bieten wir eine grofie
Auswahl an Getrdnken an!

Auf frohliche Gdste aus nah und fern
freut sich das Team des

Schnupfervereins Eggenbach

g Kath. 6ffentliche
3
A

~~ Biicherei Ebensfeld

Das Biichereiteam lddt ein zum

.Tag der offenen Tur"

Wann: Sonntag, den 09.02.2025
von 10.30 - 16.00 Uhr
Wo: 1. Stock des Pfarrheimes
Kirchgasse 7, Ebensfeld /1.
% 9 *
Was: - Biicherflohmarkt N
% 4 - Ausleihstart der )
¢ {¢ Saatgutbibliothek @
S I Bhe |
i

-

!
N ?gf_"ijrs leibliche Wohl haltenwir____
Wiener, belegte Laugenstangen,
Kaffee & Kuchen bereit.

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher.

Gartenbauverein Ober-/Unterkiips
Kiipser Lindenkids

Nachdem die Lichtenfelser Unterwelt, wieder fur Besucher
geodffnet ist, kdnnen wir den Kindern einen lange gehegten
Wunsch erfullen. Am 07. Marz treffen wir uns um 14.15 Uhr am
Bushausla in Oberkups, zur Bildung von Fahrgemeinschaften.
Um 15.00 Uhr beginnt unser Fuhrung, bei der wir vielleicht
auch der sagenhaften weien Frau, Podica begegnen. Die
Flhrung dauert etwa 1,5 Stunden, danach haben wir in der
Traditionsgaststatte Dumpfelschoépfer fir eine gemeinsame
Einkehr reserviert. Die FuUhrung ist auch fur Erwachsene sehr
interessant und kostet fur Erwachsene 12 Euro. Fur die Kinder
Ubernimmt die Kosten wie immer die Lindenkidskasse. Bis 05.
Méarz, brauchte ich dann die genaue Anmeldung, Kinder und
Erwachsene. Es sind noch Platze frei.

Hans Gaar, Tel. 09547/6557 oder 0152/01771819.

Obst- und Gartenbauverein
Eggenbach und Umgebung

Einladung zum Nistkdsten bauen

Liebe Kinder, liebe Eltern, wir méchten gemeinsam mit Euch
ein Zuhause fur Végel schaffen und Nistkasten bauen. Hierzu
treffen wir uns am Samstag, den 08. Marz um 09.30 Uhr am
Hafnerhof in Eggenbach. Um besser planen zu kénnen, bitten
wir um Anmeldung bis spatestens 22. Februar (bei Sabrina
Bohm 0170/3803130). Wir freuen uns auf Euch.

Die Wilden Friichtla

VdK OV Ebensfeld

Der Faschingsnachmittag des VdK Ebensfeld findet am
Donnerstag den 27.02.25 in Birkach im Haus der Bauerin statt.
Beginn ist um 14.00 Uhr, fir musikalische Unterhaltung sorgt
wieder Peter Hofmann.

Am Freitag den 09.05.2025 unternimmt der VdK Ebensfeld eine
Tagesfahrt nach Rauhenebrach zum Spargelhof Reinhart. Dort
werden wir zu Mittag essen und Mdoglichkeit haben, Spargel
einzukaufen. Im Anschluss fahren wir weiter nach Steinsfeld zur
Orchideenzucht mit Kaffee trinken. Fur diese Fahrt sind schon
Anmeldungen bei Martina Buhr, Tel.: 09547/8722266 moglich.
Ebenfalls werden Anmeldungen fur die Mehrtagesfahrten nach
Sudmaéhren von Mittwoch 11.06. - Sonntag 15.06.2025, ins
Wipptal mit Almabtrieb Mittwoch 17.09. - Sonntag 21.09.25,
nach Istrien zum Fischerfest von Mittwoch 01.10. - Sonntag
05.10.2025, Adventsfahrt ins Salzburger Land mit Besuch
einer Waldweihnacht, Ubernachtung im Hotel Kirchenwirt in
Unken von Sonntag 07.12. - Dienstag 11.12.25, Silvesterfahrt
an die Mosel von Montag 29.12.25 - Freitag 02.01.26. Fur
alle Verstaltungen sind auch Nichtmitglieder immer herzlich
willkommen.

Martina Buhr

Ortsvorsitzende

SONSTIGE
- MITTEILUNGEN - = = -

Mikrozensus 2025 startet: 130 000

Biirgerinnen und Biirger werden befragt

Mikrozensus liefert wichtige Daten zur wirtschaftlichen und
sozialen Lage der Bevolkerung. Jedes Jahr wird in Bayern
— wie im gesamten Bundesgebiet — der Mikrozensus durch-
gefuhrt. Diese Haushaltsbefragung ermittelt Daten zur
wirtschaftlichen und sozialen Lage der Bevoélkerung. Bundes-
weit sind ein Prozent der Bevolkerung und damit in Bayern
rund 130 000 Personen auskunftspflichtig. Mit ihrer Teilnahme
tragen die Befragten dazu bei, dass politische Entscheidungen
faktenbasiert getroffen werden kénnen. Die Befragung erfolgt
als Telefoninterview oder Online-Befragung.
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Der Mikrozensus ist die groBte jahrliche Haushaltsbefragung
in Deutschland. Im Rahmen dieser Erhebung geben in Bayern
jedes Jahr rund 130 000 Personen in etwa 60 000 Haushalten
stellvertretend fur alle BUrgerinnen und Burger des Freistaats
Auskunft zu ihren Arbeits- und Lebensbedingungen. Damit
tragen sie dazu bei, die wirtschaftliche und soziale Lage der
Haushalte zu verstehen und die Lebensbedingungen der
Bevolkerung zu verbessern. Nur durch verlassliche, qualitativ
hochwertige Daten kénnen politische Entscheidungen zum Bei-
spiel zur Bek&mpfung von Armut, zur Foérderung von Kinder-
betreuung oder zur Unterstitzung von Rentnerinnen und
Rentnern faktenbasiert und zielgerichtet getroffen werden.

Wer muss teilnehmen und wie lauft die Mikrozensus-
erhebung ab?

Die Auswahl der zu befragenden Haushalte erfolgt nach einem
mathematisch-statistischen  Zufallsverfahren, das zunachst
Gebaude- bzw. Gebaudeteile fur die Teilnahme am Mikro-
zensus auswahlt. Befragt werden die Bewohnerinnen und
Bewohner dieser Gebaude. Ehrenamtliche Erhebungsbeauf-
tragte konkretisieren dazu die Stichprobe Uber die Klingel-
schilder. Dabei kénnen sie sich als Erhebungsbeauftragte des
Bayerischen Landesamts fUr Statistik ausweisen.

AnschlieBend werden die ausgewahlten Haushalte vom
Landesamt fur Statistik schriftlich zur Teilnahme am Mikro-
zensus aufgefordert. Mit dem Schreiben werden sie ausfihr-
lich Uber die Erhebung informiert. Sie kdnnen die Fragen des
Mikrozensus entweder im Rahmen eines Telefoninterviews
oder einer Online-Befragung beantworten. Fur die Telefoninter-
views sind bayernweit etwa 130 Erhebungsbeauftragte im Ein-
satz, die daflr sorgfaltig ausgewahlt und geschult wurden. Die
Befragungen finden ganzjahrig von Januar bis Dezember statt.

IWi{liTrRAUERANZEIGEN

''SCHALTEN UND FINDEN

Rtruuer-regional.de
by LINUS WITTICH

Das Trauerportal
von LINUS WITTICH

Es besteht Auskunftspflicht

Fundierte Entscheidungen kann die Politik nur auf Basis ver-
l8sslicher und reprasentativer Ergebnisse treffen. Um dies
zu gewadbhrleisten, besteht nach dem Mikrozensusgesetz
Auskunftspflicht. Dabei unterliegen die Einzelangaben der
Befragten einer strengen Geheimhaltung, die keine Ruck-
schlisse auf die Daten einzelner Personen zuldsst.

Weitere Informationen:

Ausfuhrliche Informationen zum Mikrozensus finden Sie unter:
https://www.statistik.bayern.de/statistik/gebiet_bevoelkerung/
mikrozensus/index.html

& rp W

DANKE f(r die trostenden Worte,
gesprochen oder geschrieben

fur einen Handedruck, wenn WWorte
fehlten

fUr alle Zeichen der Liebe und
Freundschaft

fUr ein stilles Gebet

so wie allen die ihn auf seinem letzten
Weg begleitet haben

Die vielen Beweise der Anteilnahme
waren uns ein Trost in den schweren

Stunden
Bernhard Wacht
ernhar achter In stiller Trauer
'22.08.1944 Karin Kohles
110.01.2025 JUrgen, Birgit, Klaus,

Ralf mit Familien

HERZLICHEN DANK

Wir danken allen, die sich mit uns in stiller Trauer
unserer Mutter und Tochter Kerstin Raab

verbunden fuhlten und lhre Anteilnahme auf vielfaltige
und liebevolle Weise zum Ausdruck brachten.

Ihre Kinder
Rebecca, Simon und Tatjana mit Daniel

lhre Eltern und |hr Bruder

Ebensfeld

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied

von unserem Kameraden

Karl Kiesler

der im Alter von 70 Jahren von uns ging.

Unsere aufrichtige Anteilnahme gilt seinen Angehorigen.

Wir werden sein Andenken in Ehren halten.

Die Kameradinnen und Kameraden

der Freiwilligen Feuerwehr Ebensfeld

1 Trauern Sie in Ruhe. Um alles andere kiimmern wir uns.

Bestattungsinstitut

JUCH
Inh. Bernd Habermann

Tag und Nacht fiir Sie erreichbar

09573 /310 130
Ebensfeld - Freiberg 26
-------- Bitte ausschneiden und zu Ihren Unterlagen legen! g(_:_ e
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‘jobs:- regional.de

Ebensfeld

rensTer  Tiiren
PORINER Bavelemente

nsere A tellung ist wie folgt geoffnet: | Ein Produkt der
Unsere Ausstellung ist wie folgt gedtine IN IHRER REGIO NSt s
Mo. bis Do. 9-17 Uhr — Fr. 9-15 Uhr ci
Termmverembarung zur Beratung wird empfohlen
gs ist die A llung geschlossen

Fenster - Haustiren - Rollos
Dachfenster - Insektenschutz 4

Beratung - Montage - Service
Wir reparieren auch Fenster, Tiren o, Rollos

02547 | TOT0 Mail: infolporzner.de lr

i LINUS WITTICHE

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

MEDIEN

Zeitungszusteller m/w/d

Zustellergesuch fir die
ABBRUCHARBEITEN, ENTKERNUNG, RODUNG Ebensfelder Nachrichten

BAUSCHUTTENTSORGUNG, CONTAINER

.iﬂl 1. »Von der Hundehitte bis zum Industriekomplex

z’&“-"" rédumen wir alles auf*
ek T F .

ESSMEYER GMBH Bad Staffelstein Tel. 09573 / 950 900 Interessiert?

Sie sind 14-taglich am Donnerstag und/oder Freitag
fiir uns tatig.
Hopfenmiiller &
Bewerbungen bitte
telefonisch unter: 09191/7232-40 oder -27

Wir liefern die Zeitungen an lhr Haus. Die Bezahlung
erfolgt monatlich. Der Zustellervertrag wird im Rahmen der
Minijobs geregelt.
fahrschule-hopf ller.d oder
a rsc u e op enmue er' e per E-Mail: zusteller@wittich-forchheim.de
per WhatsApp: 0177 9159845
T 0170 4455881 online unter: zusteller.wittich-forchheim.de

Wir suchen Schilerinnen/Schiler, Rentnerinnen/Rentner
sowie Hausfrauen/Hausmanner.

Bad Staffelstein: Dienstag + Donnerstag 19.30 Uhr LINUS WITTICH Medien KG

Ebensfeld: Montag + Mittwoch 19.30 Uhr Peter-Henlsin-StraBe 1, 91301 Forchheim

» OT Pferdsfeld (55 Exemplare)

Impressum

Markt Ebensfeld
Mitteilungsblatt

Amtliches Bekanntmachungsorgan
Das Mitteilungsblatt Markt Ebensfeld erscheint wochentlich jeweils freitags und
wird an alle erreichbaren Haushalte des Verbreitungsgebietes verteilt.
— Herausgeber, Druck und Verlag:
LINUS WITTICH Medien KG,
Peter-Henlein-StraBe 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0;
www.wittich.de
— Verantwortlich fur den amtlichen Teil:
Der Erste Burgermeister des Marktes Ebensfeld Bernhard Storath,
RinnigstraBe 6, 96250 Ebensfeld
fur den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
gemaB § 7 Abs.1 TMG: Geschéaftsfuhrer Christian Zenk in LINUS WITTICH
Medien KG.
Nach §§ 8 bis 10 TMG sind die LINUS WITTICH Medien als Diensteanbieter
nicht verpflichtet, Ubermittelte oder gespeicherte fremde Informationen zu
Uberwachen oder nach Umsténden zu forschen, die auf eine Rechtswidrig-
keit hinweisen.
— Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von € 0,40
zzgl. Versandkostenanteil.
Fur Text- und Anzeigenverdffentlichungen sowie Fremdbeilagen gelten die all-
gemeinen Geschaftsbedingungen und die z.Zt. gultige Anzeigenpreisliste.
Schadenersatzanspriche sind ausgeschlossen.
Bei Nichtbelieferung ohne Verschulden des Verlages oder infolge héherer Ge-
walt, Unruhen, Stérungen des Arbeitsfriedens bestehen keine Anspriiche gegen
den Verlag.
Urheberrechtshinweise:
Der Inhalt und das Layout dieser Webprasentation sind urheberrechtlich ge-
schutzt. Nachdrucke und sonstige Verwendung jeglicher Art, auch auszugs-
weise, bedurfen der ausdrucklichen schriftlichen Genehmigung des Verlages.

jobs-regional.de

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe
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Ihre neue private Kleinanzeige

5-Zimmer-Wohnung in Musterhau-
sen zu vermieten. 90 gin, Z<ntral-
heizung, Balkon, Da-hteirasce, Kel-
lerabteil. Eit bauidicte nut E-Gera-
tenwvoitarden. Sarten, Garage und
klein="Verkstatt. Miete 5,- EUR/gm,
zzgl. NK. Tel. 01234/567890

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption ,Rahmen®.

Gehen Sie gleich auf anzeigen.wittich.de, wéhlen Ihren Ort aus
und geben Sie Ihre Kleinanzeige dort online auf.

Oder fillen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Bitte beachten: NICHT fir Geschéftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, GriiBe usw.)

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausfiillen der Felder, dass hinter jedem
Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kastchen als Zwischenraum frei bleibt.

‘‘‘‘‘‘‘‘ e e B

s hierher fiir 5,- € inkl. MwSt.

-3 Bis hierher flr 10,- € inkl. MwSt.

Chiffre: Achtung! Fir die Zusendung der Zuschriften
fallt eine einmalige Gebuhr von 10,- € an.

Anzeige mit Rahmen.
Der Rahmen kostet 5,- € zusatzlich.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

PLZ/Ort

Wiinschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

|:| Bankeinzug |:| Bargeld liegt bei

SEPA-L. ift-Mandat Glaubi ID: DE1 116620

Ich/Wir erméchtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Hohe des aus obigem Auf-
trag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich
weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/unser
Konto gezogene Lastschrift einzulésen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

IBAN DE ‘ | | |

lhre hiermit Gbermittelten Daten werden nur zur Erfillung des Auftrages verwendet und gem. den ge-
setzlichen Vorschriften gespeichert. Ihre Anzeige ist auch tiber den Erscheinungstag hinaus in unserem
Online-Portal zu finden.

Datum Unterschrift

Senden Sie alles an:
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223,
91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter:
anzeigen.wittich.de

Winterrabatt

auf ausgewahlte Markisenmodelle bis zum 14.02.2025

FLIEGENGITTERHERSTELLER
| ]

BOHLEIN

IJ Fenster - Tlren - Wintergarten - Sonnenschutz - Markisen

Roland Béhlein
96167 Konigsfeld
&) 09207/528
info@boehlein-montagen.de

2. Inh. Oliver Kaupp
*—#—I***Lg BreitenbachstraBe 18
H OTTE L 721L78 WaIP:iacdhtal-
utzenhardt
BREITENEIAKCHER HOF Nordlicher Schwarzwald
e — - ‘"’rﬁ Tel. 07443/9662-0

Fax 07443/966260

Wintergefihle im Schearzeald
Vom 30. Januar bis 13. Februar

20 % Sonderrabatt

auf all unsere Angebote

10 % Sonderrabatt auf die .=
~Schwarzwaldtage und Schwarzwaldwoche,

Die kleine Auszeit ¥
Immer Donnerstag oder Freitag bis Sonntag

2 oder 3 Ubernachtungen mit Halbpension 3
1 x festliches 6-Gang-Men, 1 x Obstteller
1 x Kaffee und Kuchen, 1 x Flasche Wein

2 Néchte p. P. ab € 235,'1_

Schwarzwaldtage s
Buchbar von Sonntag bis Donnerstag oder Freitag
4 oder 5 Ndchte %
mit 2 oder 3 x Mentwahl aus 3 Gerichten \"‘n.,‘
Montag und Dienstag nur Frihstick A

4nachtep.p. ab € 318,- 4

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder

fordern Sie unseren ausfuhrlichen Hausprospekt an.

Unsere ++ Pluspunkte ++

Unser gemdtliches, familiengeftihrtes Hotel in absolut ruhiger Lage, zwischen
2 kleinen Seen in Waldnéhe gelegen, bietet Ihnen taglich neben einem groBen
kalt-warmen Fruhsttcksbuifett abwechslungsreiche Speisen-Mentwahl aus
3 Gerichten sowie ein Salatblfett mit frischen, knackigen Salaten aus der

Region. 0 B
egen Wir freuen uns auf Sie!
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Innenputz
Verputzer- und enput:

Malerbetrieb AuBenputz

§@ m MI w Vollwarmeschutz
GmbH Fassadengestaltung

96167 Konigsfeld - SchulstraBe 4 Malerarbeiten

Tel. 09207 989180 - info@schmitt-verputzerbetrieb.de

e Rohrinspektion/Dichtheitspriifung DIN EN1610
VERSTOPFT? o Rohrreparatur Grabenlos/

‘ Schlauchliner und Kurzliner

&Y \ e Rohr- und Kanalreinigung

e\f\\g u, ng
& %%
<& )
o %
‘,.o\—\“ ist bitter? '3 -
o

Rittes
24-Stunden-Notdienst
Tel.: 0951/700 42 900

Markisen -

erpreis
Wint prk o

Hausturen
Terrassendacher

Roth 16
! 2 ""‘“' 96199 Zapfendorf
gen Ur Tel.: 09547-8927

- ml.a
www.glas;at_:]entur tre e

BESTATTUNGSHAUS

GleiBner & Steinmann GbR

Landschafts- & Gartenba
Pferdsfeld 103, 96250 Ebensfeld

£

Familie Hetzel
Oberbrunner Sir. 2, 96250 Ebensfeld
Telefon: (09573) 276

Sie erreichen uns auch in:

96215 Lichtenfels
Erlenweg 2
Telefon: (09571) 89765

Wir sind fur Sie da - zu jeder Zeit!

WITTICH

(il

MEDIEN

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

A

=» Dachsanierungen und -reparaturen
=» Dachrinnemontage und -reinigung
< Installation von Schneefangsystemen
=» Flachdachabdichtungen

=» Blechverkleidungen und Fassaden

“ "}
AR

Julian Smolka

Tel. Nr.: 01517 4444680
E-Mail: julian@smolka-spenglerei.de

Ihr Mitteilungsblatt:

viel mehr als nur ein ,Blattchen®!

lhre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Wie kann ich Ihnen helfen?

Mobil: 0151 52046086

n.kraus@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Urlaub im Rotweinparadies Ahrtal

Ferienwohnung ,Himmelchen"” |
im romantischen Ahrweiler
Schon eingerichtete Ferienwohnung (F****)
in Ahrweiler fiir 2 — 4 Personen,

direkt am Ahr-Rad-Wanderweg und
10 Gehminuten zum mittelalterlichen Stadtkern,

und Umsatzsteuer, zzql. Gastebenrag
der Stadt: 3,00 € (pro Person und Nacht).

Einzelunternehmung Karl Heinen - DelderstraBe 33

Tel.:02641/36076 oder Mobil: 0160 1714841
Mail: h.pacyna@web.de - Net: www.himmelchen.de
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Sehr geehrte Ebensfelder Birgerinnen und Blrger, Nahwarme Ebensfeld GrmbH

die neu gegrindete Nahwéarme Ebensfeld GmbH (NWE) steht fur Effizienz,
Regionalitat und Nachhaltigkeit. Unser Ziel ist es, regionale und vor allem bezahlbare
Warme flr unsere Anschlussnehmer zu erzeugen.

Werden auch Sie Anschlussnehmer und profitieren Sie von unserem Angebot!

Wer steht hinter der Nahwarme Ebensfeld?

Die Nahwarme Ebensfeld GmbH ist ein eigenstédndiges Unternehmen und Verbundpartner der
Raiffeisen-Volksbank Bad Staffelstein eG.

Wer kann Anschlussnehmer werden?

Vorerst kdnnen nur Interessenten in diesem Bereich von Ebensfeld berlcksichtigt werden:

Alte Bahnhofstr., Auweg, Birkenweg, Blumenstraf3e, Fliederstra3e, Himmelreichstral3e, Holunder-
weg, LilienstraBe, PeuntstralBe, Pralat-Meixner-Stral3e, RinnigstraBe, Rosenstrale, Tulpenstrale,
Unterer Kellbachdamm, Ziegelstra3e

Wer ist bereits heute Anschlussnehmer?
Markt Ebensfeld, éffentliche Liegenschaften im Bereich des Nahwarmenetzes, Raiffeisen-Volksbank
— Tagespflege in der Ortsmitte

Welche Kosten entstehen?

Die Anschlusskosten sind eine einmalige Zahlung. Unsere Kunden brauchen keine Ricklagen mehr
fiir einen neuen Brenner, Kamin oder Oltank zu bilden. Die Wartung steht in unserer Verantwortung.
Die Anschlusskosten sind gestaffelt.

Ab 14.950,00 € (fur ein 1- oder 2-Familienwohnhaus) inkl. MwSt. vor Férderung!

Welche Férderungen gibt es?

Die Grundférderung betragt 30 % fur alle Eigentimer, einen Geschwindigkeitsbonus in Héhe von
weiteren 20 % flr selbstgenutzte Immobilien wird ebenso in Aussicht gestellt. Diese und weitere
Fordermoglichkeiten ermdglichen einen Zuschuss bis zu 70%)!

Welchen Zeitplan gibt es?

Es finden mehrere Ausbaustufen statt. Ziel ist bis Ende 2025 der Anschluss der im Einzugsgebiet
befindlichen Liegenschaften des Marktes Ebensfeld, bis Ende 2026 alle weiteren Anschlussnehmer
im bisher vorgesehenen Einzugsgebiet

Sie wiinschen noch weitere Informationen?

NWE-Geschéftsfihrer Sebastian Thierauf Tel. 09573/963633 info @ nw-ebensfeld.de
Erster Blrgermeister Bernhard Storath Tel. 09573/960810  buergermeister @ ebensfeld.de

Oder besuchen Sie uns auf
unserer Homepage:
www.nw-ebensfeld.de




